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EDUCACION ALIADA CON LA SOSTENIBILIDAD

Esta es nuestra estrategia. La trayectoria de la editorial en sostenibilidad comenzé
hace muchos afios y la mantenemos en constante evolucién. Invertir en una educacién
que abarque el respeto a las personas y el planeta es invertir en un futuro mejor.

PRODUCIR DE FORMA

MAS SOSTENIBLE

El papel utilizado en nuestros
libros proviene de bosques
plantados responsablemente;
esto significa que la materia
prima es ecoldgicamente
adecuada, socialmente justa y
econdmicamente viable.

CREAR CONTENIDO

El equipo de profesionales
involucrado en la
elaboracion de nuestras
soluciones educativas
busca una educacion

para la vida basada en

la ética, en la diversidad
de perspectivasy en

la responsabilidad
socioambiental.

El papel comprado
para la produccion
de libros proviene
de proveedores
certificados, que
cumplen con estandares
internacionales,
garantizan un manejo
forestal responsable
y generan miles
de empleos.

Actualmente,
muchos procesos
se realizan de forma
digital, evitando
la acumulacion
de residuos
de papel.

iEl destino
final adecuado
también depende

L’S de ti! Desecha

los libros que no se

CONSTRUIR . pueden usar mas
PROYECTOS DE VIDA en un puesto

Producir materiales de reciclaje.
educativos es un acto de ' i
compromiso de la editorial
con las generaciones futuras,
para posibilitar la colaboracion
entre centro educativo y familia
en la misién de educar.

DESCARTAR CON CONCIENCIA
Al reciclar, contribuimos a cerrar el ciclo

de manera responsable. En lugar de ir a un
basurero, el papel se puede usar para hacer cartén,
bolsas, servilletas jy mucho mas!

llustracién: Camila Horténcio

Descubre nuestra trayectoria en: s

https://santillana.com/sostenibilidad ‘, SANT"-LANA
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Marco conceptual de la propuesta

La nueva serie de libros que preparo el equipo de Santillana para la escuela primaria tiene
un objetivo central: promover el acercamiento de los nifios vy las nifas al conocimiento que
desarrollan las ciencias. Proponemos la metafora de la «aventura de aprender», ya que la in-
fancia tiene el gran potencial de la curiosidad y las ganas de saber y conocer el mundo. Ese
«viaje» se asienta en los siguientes lineamientos pedagogicos a lo largo del libro:

Rutinas de pensamiento Metacognicion

Propuestas de convivencia escolar Educacion ambiental integral y ODS

En cada capitulo hay tres instancias de evaluacion, donde se han incluido rutinas de
pensamiento, que sustentan y afianzan la progresion de contenidos y la secuencia didacti-
Ca, al tiempo que les dan sentido y coherencia.

1 ;COMIENZA EL VIAJE! Todos los capitulos inician con una imagen sobre la cual se aplica
una rutina de pensamiento: «Veo, pienso, me pregunto». Se propone que diferencien los
hechos («veo») de las interpretaciones («pienso»), mientras se promueven la reflexion me-
tacognitiva, apelando a los saberes previos, y la curiosidad («me pregunto»). En la misma
pagina de apertura se incluye un organizador previo con los aprendizajes esperados, don-
de cada estudiante podra evaluar su estado inicial.

g0stumbres ¥
personas se modifica
TIEMPO DE HACER conel tiemhpo.tDeEde
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HISTORIA pol el La lechuza
- descubriste? orienta la lectura
. iCOMIENZA : )
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i ‘. focalizar en el tema
Lo forma do vest y | ad F + = = del capitulo.

las costumbres de las
i personas se modificgfl || _ 7
con el tiempo. Deyfle | = 1 a2

" esa época hasta hoy, X .
Leudntos cambios \ S
descubriste? I g =
. o e Eaaaal A

@9 Pienso Me pregunto
i

LOUE PUEDES APRENDER EN ESTE CAPITULO?

l .
ZQUE PUEDES APRENDER EN ESTE CAPITULO?
Marca lo que mds llame tu atencion.

() Que la historia es una ciencia social que nos ayuda 4

Marca lo que mds llame tu atencion.

() Que estudiar historia implica analizar distintas fuentes para comprender el pasado.

() Que estudiar historia implica analizar distintas fuent}
) Que en historia se usan diversas unidades para medir &

() Que en historia se usan diversas unidades para medir el tiempo.

() Que esimportante preservar el patrimonio cultural e hist®
() Que esimportante preservar el patrimonio cultural e historico de un pais.

() Que la historia es una ciencia social que nos ayuda a conocer el pasado y a entender mejor el presente.

© Santillana S.A. Permitida su fotocopia solo para uso docente.
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2 UNALTOEN EL CAMINO. Se trata de momentos para evaluar lo aprendido. Hay actividades
que promueven la atencion a la diversidad, estan sefialadas con «Elijo como resolver»: se
trata de un mismo desafio con distintas formas de resolverlo. En otras actividades se inclu-
yen aguellas que promueven el trabajo entre pares y se las indica con «Pienso en grupo»,
cuyo fin es trabajar puntos de vista diferentes, intercambiar ideas, aprender a escuchar(nos),
buscar consensos.

a0 N
lana e s
Sabana venezol \\\iéj\\“mm

\TOEN : |
\“\\ PE‘P\V\“\\Q 0 Eljjo céomo resolver. En este capitulo del libro se describen los biomas de las Americas
E\_ Selecciona uno de ellos
descripcion: caracteristicas, flora y fauna.
Puedes hacerlo mediante una redaccion, imagenes, un mapa col

SA. Prohibida su fotocopio. Ley 15913

¥ y busca imagenes & informacion adicional para realizar una

© Santilane

nceptual, un collage O

una cartelera.

82

UN ALTO EN

o E\_ CP\M\NO o (En qué consiste la funcién de excrecion? ;Por qué se afirma que los rifiones son
los principales érganos excretores? Escribe una explicacion tal como se la darias a
=\ alguien menor que tu.

7 7
Y e PIENSO EN CRUPO. En las competencias deportivas de alto rendimiento, a los y

su fotocopio. Ley 16913

las deportistas se les realiza un analisis de orina para corroborar que no hayan
consumido sustancias prohibidas que puedan mejorar el rendimiento deportivo,
a ¢Por qué creen que se analiza la orina?

b Generalmente, para poder hacer el andlisis, se les hace tomar agua y esperar un

© Santilana SA. Prohibida

rato. ;Por qué creen que esto es asi?
¢ En parejas, intercambien sus ideas y andtenlas. Luego compartan lo

conversado con el resto de la clase

33

3 FIN DEL RECORRIDO. Esta pagina final propone actividades que buscan poner en eviden-
cia los aprendizajes logrados. Para eso, retomamos el organizador inicial y nos ponemos a
prueba. Se cierra con la seccion «Mi diario de viaje», un espacio de reflexion metacognitiva
donde utilizamos otra rutina de pensamiento: «3, 2, 1». En este caso, «3 cosas nuevas que
aprendi, 2 dudas que me quedaron, 1 dato que me sorprendio.

FINDEL o

FINDEL o §
RECORRIDO

RECORRIDO

[©) Aren oir i y
1830 estudiados en este capitulo?

© FRealiza

6 1a siguiente informacion Léela episodio.

onductor es todo aquel material que, dependien-

[E] LAPRENDI a ubicar en el tiempo los principales acontecimientos ocurridos entre 1820 y
1830 estudiados en este capitulo?

o Realiza una cronologia para ubicar los hechos mas importantes. Copia la linea de tiepg

Justifica tu
antes. JPodr

¥ los historiadoree
renta. ;Gué habré pasado a medida que avanzab SN HOMD
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Componentes didacticos destacados

e CIENCIA EN LA MOCHILA. HISTORIA EN LA MOCHILA. GEOGRAFIA EN LA MOCHILA.
Son espacios donde se trabajan los modos de conocer, con técnicas y herramientas pro-
pias de cada una de las ciencias.

® CIENCIA EN LA MOCHILA ®

Exploramo. ;

s las propiedad .

. es magnéti

de diversos materiales HLULS

Vana
sl  1iman (se consi
Rosae: - “ 1 I((ave/lcﬁp
Iramita / 1 jaf

'gue en ferreterias) Tgoma de borrar
de acero v E interior de un cable
ta de refresco v/ Itapita de refresco

@ HISTORIA EN LA MOCHILA @

Analizamos la vida cotidiana D e materides sergy
s objetos y formen dos gry,

poretiméany (os que no.

atraidos por elimdn?
pos: los que

Alo largo de la Revolucion Oriental, la vida cotidiana se vio muy afectada. ﬁ \\

e temne

Elige uno de los recuadros siguientes y escribe un texto de por lo menos diez 1
para complementar \a informacién brindada.

- @ GEOGRAFIA EN LA MocH

La revolucion y la poblacion inf
Poco sabemos sobre la vida de los,
y las nifias en la revolucion, pero s|
bemos que su vida fue profundal
afectada, igual que la del resto.

Leemos mapas teméticos

Como vimos, los mapas temnaticos son todos aqui

iellos que muestran la distribucion
distribucti
territorial de un fenémeno o de un tema particular. Por ejemplo, el mapa temético de esta pagina

Tepresenta los principales problemas ambientales de las Américas,

Soportar la incertidumbre

Para la mayor parte de la poblacién, esta revolucion
significo abandonar por un tiernpo et pago donde ha-
bia nacido y vivir en una gran incertidumbre, es decir,
sin saber lo que iba a pasar.

o

[ A exenadamene
aridas

[ Princiols reas de
contaminadion costera

OCEANO
e
Protagonistas de la revolucién ATLANTICO

Ad d de los hé Emisiones de €0, a
lemés de los relatos e los héroes, los) :Msﬁm ala —
5 . fen milones de £ANG
ando del olvido a quie
dores estan rescat N ‘ . C,?/CO
O iidoeanion

tagonizaron la revolucidn: la gente com)

[ Resgode desenifcacion
moderada

[ Reso dederifcadien
fuerte

Derrames de petrieo
{en miles de 1)

lemas ambientales de las
Do

n Te proponemos escribir un texto sobre los principales probl
v n

N PR ) R g

e PSST...iENTERATE! Contiene vocabulario de apoyo que facilita la lectura.

- 2C6mo llega la electricidad
Un bien natural y un servicio ambiental

PSST..
ENTERATE!

agua verde. Término
que la comunidad
cientifica establecio
para indicar el agua
almacenada en un
suelo.

voltaje. Fuerza que
tiene la capacidad de
producir corriente

1 eléctrica en un

i circuito cerrado.

© Santillana S.A. Permitida su fotocopia solo para uso docente.
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e MI GPS AMBIENTAL. Es un espacio para trabajar tematicas de educacion ambiental,
con marco en los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la ONU (ODS). En cada capi-
tulo se plantea una problematica vy, a partir de alli, actividades de reflexion que llevan

a la accion.

<7 M GPS AMBIENTAL

© Sontillana S.A. Prohibida su fotocopia. Ley 15913

Busquen informacion en law
proteger este bien ambiental?

promover un uso sustentable de los suelos.

Cada afio se pierden 12 millones de hectareas de suelos cultivables, que dejan
de ser productivas por a degradacion. Muchos organismos y organizaciones buscan

i ?
Conversen: ;por qué es importante que se conserven los suelos?

eb: jque acciones se podrian llevar a cabo para

53

e PUNTO DE ENCUENTRO. Cada libro de la serie incluye dos propuestas relacionadas
con la convivencia escolar, donde se plantean problemas para resolver en forma grupal,
con modalidad de taller, y reflexionar en forma individual.

—
PERO QUIERO IR
\ ALBARO.

ACA ENTRAMOS SOLO
NOSOTROS. PORQUE SOMOS
L0S MAS GRANDES...

€ :Qué harian en una situacién como esta?
o ¢Alguna vez sintieron en la escuela que 1os grandes no los protegian? ;Y en casa?

° ¢Por qué seré que los nifios y las nifias necesitan que las personas adultas 10s y las
cuiden? ;Sabfan que es un derecho de nifias y nifos? ;Qué querra decir?

0 ¢De qué cosas les parece que necesitan proteccion? ;Y la gente adulta?

i
.
i

© Santblons SA. Poibida o ftocspa Loy 16913

’ ~
./ . =

) Lean en grupo el siguiente texto y comenten a qué les parece que se refiere cada

derecho.
EN 1990 SE FIRMO LA CONVENCION SOBRE LOS DEREGHOS DEL NINO. EN ELLA SE RECONOGEN,
ENTRE OTROS, LOS SIGUIENTES DERECHOS PARA TODOS LOS NINOS Y LAS NINAS:

A LA EPLTATION.

A D]’Elgl}sll.\?l QUE -
ser. A W“Z\&m\.
4 un WM et S p
1A 5ALup.
al desavvollo ALA PROTEGGIG
. 1
woralwsocial.  ELWATRATO %LG%(%

o RESUELVAN EN GRUPO. Elijan alguno de los derechos de los niftos y las nifias. Para
hacerlo, debatan cual les parece que esta entre los mas importantes.
En grupos pequenios, escriban una estrofa para crear, entre toda la clase, el «Rap de
los derechos» en la cual expliguen por qué ese derecho les parece importante. St
les cuesta empezar, hagan la primera estrofa entre toda la clase y luego sigan en los
pequerios grupos

0 Compartan las producciones con sus compafieros y comparieras, y comenten por
qué eligieron ese derecho en particular.

) Junten todas las estrofas y jdiviértanse rapeando y defendiendo sus derechos!

MI DIARIO - . T T T W ‘.

L0ué le dirias a alguien que trata mal a un nifio o nifia?

EN LA JORNADA DE HOY...

O No pude decir todo lo OPude decir todo lo que
que pensaba. queria.




Rutinas de pensamiento

Comprender para aprender

A diario nos enfrentamos a situaciones que requieren poner en juego habilidades de
pensamiento, de forma intencionada y dirigida, © no, para comprender diferentes cosas.
Estudiar, realizar tareas laborales, jugar con amigos, mirar una pelicula, visitar un museo o
realizar alguna tarea cotidiana son ejemplos de situaciones en las que la comprension tie-
ne un rol protagénico. Comprendemos aspectos que nos rodean habitualmente, aunque
No reparemos en ello 0 No nos detengamos a pensar como lo hacemos y como podria-
mos hacerlo mejor. Pero jqué tal si lo hacemos con algunas preguntas?

;Qué acciones realizamos al

intentar comprender? .
¢Podemos identificar(as?

Al «visualizar» como comprendemos, ¢podemos desarrollar
habilidades que nos permitan comprender mas y mejor?

¢Es posible desarrollar habitos
asociados a la comprension?

¢Se puede aprender a comprender?
¢Y ensefar a comprender?

Preguntas como estas y otras relacionadas despiertan el interés de gran cantidad de es-
pecialistas en pedagogia desde hace décadas y dieron lugar a diferentes iniciativas, como
el Proyecto Zero, creado en 1967 en la Escuela de Graduados de Educacion de Harvard
(Estados Unidos) y centrado en el estudio y la mejora de los procesos cognitivos de orden
superior. Algunos referentes de este proyecto son autores reconocidos en el mundo de
la educacion, como Howard Gardner y David Perkins. A principios del siglo xxi, desde este
proyecto se propuso una idea novedosa: las rutinas de pensamiento. Se trata de activida-
des que tienen como finalidad profundizar y hacer visibles las acciones y habilidades de
pensamiento que facilitan o permiten la comprension.

© Santillana S.A. Permitida su fotocopia solo para uso docente.
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Caracteristicas y beneficios de las rutinas de pensamiento

Integradas en una secuencia didactica, las rutinas de pensamiento son propuestas muy

potentes, no solo por las habilidades y habitos que desarrollan, sino también por la motiva-
cion y las dinamicas que permiten. Constituyen un gran aporte a la educacion, por lo que
es importante conocer algunas de sus caracteristicas.

Son actividades breves y con pocos pasos, sencillas de llevar a cabo.

Se asocian a algun organizador grafico en el cual se responde, lo que hace sencilla la
respuesta y permite ver mejor las relaciones entre ideas y otros constituyentes de aquella.
Favorecen el autoconocimiento, pero también conocer mejor a pares y aprender de
ellos y ellas.

Se usan repetidamente, lo cual desarrolla habilidades y consolida habitos de pensamien-
to y da lugar a cambios en los comportamientos y en los patrones de pensamiento.

Se utilizan en cualquier area del conocimiento y en todas las instancias de aprendizaje.
Algunas rutinas pueden usarse individualmente y en grupo, y otras son mas apropiadas
para una u otra modalidad.

Acerca de las rutinas, la investigadora y educadora argentina Melina Furman sostiene:

Si tuviera que elegir una sola estrategia para empezar a innovar en la ensefanza, serian las
rutinas de pensamiento. Se trata de un conjunto de actividades breves que ayudan a que los

estudiantes pongan en palabras [...] aguello que entienden, creen y piensan (2021, p. 234).

Las rutinas de pensamiento son muy variadas, involucran diversas dinamicas y ponen

en juego diferentes habilidades y acciones. Veamos algunos ejemplos:

¢Qué te hace decir eso?
Una rutina que invita a interpretar y
justificar las opiniones.

Antes pensaba, ahora pienso
Para expresar y visibilizar los cambios
en el pensamiento respecto de un hecho
o tema luego de trabajarlo.

Color, simbolo, imagen
Permite captar la esencia, el significado y
las conexiones (incluso las emocionales) de
lo aprendido al asociarlo a un color,
un simbolo y una imagen.




10

iCOMIENZA

EL VIAJE!

1Qué actividad
econémica ha
transformado el
territorio que
se observa enla

Las rutinas de pensamiento en

DESTINO

CIENCIAS

Una de las rutinas de pensamiento mas sencillas y potentes es «Veo, pienso, me pregun-
to», incluida en las aperturas de los capitulos de Destino ciencias. Para aplicar esta rutina
se presenta a las y los estudiantes una imagen (foto, pintura, dibujo, etcétera) y un espacio
para escribir todo lo que ven en la imagen, lo que piensan acerca de ello y las preguntas
gue se les ocurren. La lechuza, por su parte, ayuda a que se enfoguen en el tema.

SUELO Y SUBSUELO

LA ENERGIA ELECTRICA
Y EL MAGNETISMO

. iCOMENZA
EL VIAJE!

Es una foto satelital,
tomada desde
el espacio.
iEsta buenisimal

Serdn las luces
de las ciudades o
millones de bichitos
de luz?

Me pregunto

Como docentes, pongamonos a prueba con la rutina de pensamiento. Elijan una de las
dos imagenes. ;Qué ven, piensan y se preguntan? ;Sobre qué focalizan la mirada? ;Con
gué relacionan la imagen? ;Les surgen dudas? ;Qué quieren saber? jA escribir!

VEO

PIENSO ME PREGUNTO

15913
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Para aprovechar la potencialidad de esta rutina, es util recordar algunas de sus caracte-
risticas y beneficios:

« Permite identificar las acciones que realizamos al enfrentarnos a una imagen, ejercitarlas
y agudizarlas. Esto puede dar lugar a nuevas y mas profundas formas de ver y analizar
imagenes. A observar también se aprende.

« Esimportante que sus estudiantes se enfoquen en una accion por vez, para concentrar
sus esfuerzos en la habilidad puesta en juego y nunca influir en sus pensamientos.

« Se sugiere aplicar esta rutina primero de forma individual y luego entre toda la clase,
en una puesta en comun, aclarando que cada estudiante debe decir lo que le parece y
nadie puede hacer valoraciones sobre lo que dice otra compafiera © companero. Esto
permite que sus estudiantes se enriqguezcan de las miradas, l0s pensamientos y as in-
quietudes de sus pares y que al expresarse libremente refuercen la autoconfianza.

e Se puede aplicar al inicio o al final de una secuencia didactica. En este caso, la propu-
simos al comienzo. Una linda idea es retomar la actividad de la apertura al finalizar el
trabajo con el capitulo. Los y las estudiantes miraran la misma imagen del principio y
podran poner a prueba si ven y piensan otras cosas acerca de la imagen, y si pueden
hacerse mas vy diferentes preguntas. ;Qué mejor indicador del aprendizaje de un tema
que el cambio en las preguntas que alguien puede hacerse acerca de el?

Para finalizar, retomemos dos de las preguntas iniciales: jse puede aprender a compren-
der? ;Es posible ensefiar a comprender? En ambos casos, la respuesta es un rotundo «Si».
iA comprender se ensefia 'y a comprender se aprende!

Luego de leer estas paginas, volvamos a nuestro ejercicio docente, ;como completaria-
mMos esta rutina?

ANTES PENSABA AHORA PIENSO




Evaluar para mejorar
la ensenanza y el aprendizaje

La palabra evaluacion es una de las mas significativas en el mundo educativo. Despierta
preocupacion en toda la comunidad educativa, docentes, estudiantes y familias. La idea de
evaluacion mas extendida entre las personas se vincula de forma directa con examenes escri-
tos u orales, centrados en la evaluacion de conceptos y en los cuales el desemperio suele ex-
presarse en forma de una calificacion numeérica que determina la acreditacion y aprobacion
de la materia. Sin embargo, durante las Ultimas décadas, se han hecho grandes esfuerzos
para comprenderla, aprovecharla y comunicarla como lo que realmente es: la mejor aliada
para mejorar el aprendizaje.

Pero esto no termina aqui: la evaluacion también permite ajustar, adaptar, cambiar y me-
jorar las practicas de ensefianza y aprendizaje, es una de las principales herramientas. Esto
responde a la habitual pregunta: «;Por qué o para qué evaluar?», pero abre la puerta a mas
reflexiones sobre la evaluacion:

e ;Qué evaluar? En un sentido amplio, se puede evaluar todo, desde las habilidades
del estudiantado (comprension lectora, expresion oral y escrita, trabajo en equipo,
compromiso, comunicacion, etcétera) hasta la predisposicion para con el estudio, la
participacion en clase, las preguntas gue realizan, las formas de resolver consignas, los
gestos, los conocimientos que adquieren, los habitos de estudio.

e iCuando evaluar? En todo momento. Cada interaccion, afectiva o cognitiva, nos brinda
informacion sobre sus conocimientos, sus habilidades, sus valores y sus habitos.

» ;Como evaluar? Esta pregunta puede llevar paginas y paginas de reflexiones y analisis
tedricos, pero aqui nos limitaremos a afirmar que la evaluacion debe ser un proceso
constante e integral, en el que se evaluen diferentes fases del proceso educativo, se
empleen distintas dindmicas e interacciones y se aprovechen variados instrumentos
para recabar y organizar informacion sobre el desempeno de cada estudiante.

En suma, la evaluacion es un proceso integral y continuo, en el que docentes y estudian-
tes, con sus diferentes roles, se valen de ciertos recursos, dinamicas e interacciones que
les permiten monitorear y valorar
los procesos de enseflanza y los de
aprendizaje, asi como sus resulta-
dos, con el fin de mejorarlos.

Tener en cuenta el desempefio y
el compromiso de cada estudiante es
fundamental para la evaluacion.
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Algunos conceptos en torno a la evaluacion

Lo presentado anteriormente nos permite abordar diferentes tipos y momentos de evalua-
cion, que atienden diferentes aspectos: la evaluacion diagnostica, la formativa y la sumativa.

e [a evaluacidon diagndstica busca conocer los saberes previos, intereses, dudas y
habilidades de las y los estudiantes. Es util para hacer visible la «caja de herramientas» con
las que cada estudiante enfrentara los desafios del aprendizaje. Se realiza al comenzar el
ano, pero también al iniciar una secuencia didactica o una clase.

e [a evaluacidon formativa o evaluacion de proceso se realiza en todo momento vy
constituye un monitoreo constante del trabajo y el desempefio del estudiantado.
Permite ver sus cambios paulatinos, sus descubrimientos, la mejora en sus habilidades,
entre otros etceteras, que hace que esta evaluacion sea disfrutable para quien educa.
Para registrar y organizar la informacion de esta evaluacion, son utiles las rubricas, las
escalas de valoracion vy las listas de cotejo, que se abordan mas adelante.

» [aevaluacidon sumativa se realiza al finalizar un proceso educativo, Como una secuencia
didactica o un periodo escolar, por ejemplo, un bimestre, un trimestre o un ciclo lectivo,
y suele constar de un examen escrito o de uno oral. Esta evaluacion permite «tomar una
foto» del estado de situacion y analizar los desempenos y conocimientos alcanzados.
Los instrumentos de evaluacion deben estar en consonancia con el tipo de tareas que
se realizaron durante el periodo que se evaluara. Es deseable que puedan incluir tanto
actividades cerradas como abiertas, que pongan en juego habilidades y permitan la
metacognicion. Es necesario desterrar la idea de gue esta evaluacion es la determinante
de la calificacion final.

Una distincion importante es revisar quién o quiénes evaluan. Es asi como podemos distin-
guir otros tres tipos de evaluacion:

» La heteroevaluacion, en la que una persona con un rol, el o la docente, evalua a otra
con un rol diferente, el o la estudiante.

e La coevaluacion o evaluacion entre pares, en la cual los y las estudiantes se evaluan
entre si, individual o grupalmente, por ejemplo, al finalizar la exposicion de un trabajo.
Es una accion de gran potencia educativa porque se aprende a dar devoluciones claras
y respetuosas sobre el trabajo de pares y a recibir de forma positiva las opiniones sobre
el trabajo propio, habilidades indispensables para su vida adulta.

« La autoevaluacion, en la que cada estudiante evalla su propio desempefio o su propio
aprendizaje. En sentido amplio, podemos considerar también a la metacognicion como
una forma particular de evaluacion, ya que la o el estudiante reflexiona sobre lo que
hace cuando aprende. Es decir, cada estudiante se conoce como estudiante, y esto
abre una puerta enorme para el desarrollo de sus habilidades durante toda la vida.
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Instrumentos de evaluacion

Para una correcta evaluacion y retroalimentacion, es necesario tener y organizar infor-
macion acerca del desemperfio del estudiantado. Algunos instrumentos interesantes para
ello son las rubricas, las escalas de valoracion y las listas de cotejo. Se trata de instrumentos
con forma de tabla en los que se registran desempefos y logros. Los y las docentes pueden
utilizar algunos de los siguientes ejemplos para evaluar o aprendido con los contenidos del
libro Destino ciencias.

« RUBRICAS. Se colocan los indicadores de desempefio en la primera columna y
los niveles de logro en los encabezados de las columnas siguientes. En las celdas
resultantes, los descriptores indican las acciones concretas que determinan cada
nivel de logro. Estos permiten a cada estudiante comprender la valoracion que hizo su
docente e incluso le permite usar la rubrica para autoevaluarse. Las rubricas favorecen
la evaluacion formativa, ya que permiten a docentes y estudiantes visualizar los cambios
en los desemperiosy logros. La siguiente es una rubrica posible para algunos indicadores
relacionados con la capacidad de trabajo en grupo.

Lo logra

No lo logra
totalmente

Lo logra con
dificultad

Trabajo en
equipo

Siempre participa en

la organizacion de las
tareas, intenta ayudar
y acepta las decisiones
grupales.

Participa en las tareas
e intenta ayudar a sus
pares, pero le cuesta
aceptar decisiones gru-
pales.

Participa poco en las
tareas y muestra poco
interés en el trabajo de
sus compafieras y com-
pafieros.

Aporte de ideas
propias y
respeto por las
ideas de sus
pares

Propone ideas y suge-
rencias propias y escu-
cha con interes las ideas
de sus pares.

Propone ideas propias
a veces y muestra poco
interés por las de sus
pares.

Pocas veces aporta
ideas propias y no suele
interesarse por las de sus
pares.

Comunicacién
del trabajo
realizado

Comunica a sus pares,
de forma claray
ordenada, lo aprendido
y realizado en las tareas
grupales.

Suele comunicar a otras
personas lo aprendido y
realizado en grupo, pero
no lo hace de forma
ordenada.

Puede comunicar lo
trabajado y aprendido,
pero lo hace de
forma poco claray
desorganizada.

« ESCALAS DE VALORACION. Presentan una serie de indicadores de aprendizaje y niveles
de logro, pero no incluyen descriptores. Permiten a cada docente hacer un seguimiento
rapido y sencillo del avance de sus estudiantes en ciertos aspectos.

o LISTAS DE COTEJO. Se parecen a las escalas anteriores, pero no contemplan una
graduacion, sino una valoracion dicotomica (lo logra, no lo logra; lo posee, No lo posee,
etcétera), respecto del alcance de los alumnos y las alumnas en ciertos conocimientos,
desemperios o logros. Son utiles en cualguier momento, y muy utiles en la evaluacion
diagnostica y en la sumativa.
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DESTINO

La evaluacion en CIENCIAS

Destino ciencias pone a disposicion de docentes y estudiantes diferentes propuestas y
recursos para una evaluacion integral. jVeamos algunos de ellos!

« Al inicio de cada capitulo, las aperturas presentan una imagen significativa y la rutina de
pensamiento ya comentada, ademas de la seccion «;Qué puedes aprender en este capitu-
l0?7». Ambos recursos son excelentes herramientas para la evaluacion diagnostica respecto
de un tema de estudio, ya que permiten a cada estudiante percibir lo que sabe y abordar
algo nuevo. Y para la evaluacion formativa, porque muestran los avances en sus capacida-
des de observacion, analisis, indagacion y en la recuperacion de saberes previos.

« Durante el desarrollo de los capitulos, la seccion «Un alto en el camino» ofrece activida-
des pensadas para visualizar el progreso del estudiantado, tanto en conceptos como en
sus habilidades, como parte de una evaluacion formativa. Las actividades «Pienso en gru-
po» favorecen la interaccion y el intercambio, al tiempo que enriquecen sus reflexiones y
puntos de vista. Las actividades «Elijjo como resolver» invitan a elegir una de las opciones
propuestas. Esto, que resulta muy valioso para aportar a la educacion inclusiva, nos per-
mite, ademas, conocer mejor a cada estudiante, sus fortalezas y potenciales mejoras.

« En el cierre de los capitulos, la seccion «Fin del recorrido» propone actividades tanto ce-
rradas como abiertas, que pueden aprovecharse como instrumentos para la evaluacion
sumativa y para la formativa. Por ultimo, la seccion «Mi diario de viaje» constituye una
instancia metacognitiva indispensable para la evaluaciéon formativa y la autoevaluaciéon y
reflexion metacognitiva, ya que sugiere escribir tres cosas nuevas que aprendieron, dos
dudas que les quedaron y un dato que les haya resultado sorprendente.
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FINDEL o ¥
RECORRIDO

lE] LAPRENDIT que el suelo y el subsuelo son un bien natural que permite el desarrollo de
actividades econémicas. pero no siempre estardn si se utilizan de forma inadecuada?

o ¢Recuerdas lo que significan las siguientes palabras? Marca con un \/ las que puedas

explicar y con una X las que no recuerdes.
D Horizontes D Subsuelo D Desertizacion

D Nutrientes D Mineria D Desertificacion

D Humus D Meteorizacion D Yacimiento
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HISTORIA

Recursos para la planificacion
adaptados a programas de EBI

En el presente material se ofrecen, a modo de recursos para la planificacion,
recorridos sugeridos para cada capitulo. Consisten en asociar contenidos
especificos, criterios de logro y competencias especificas a cada seccion, a
modo de ejemplo. Mas el capitulo no se agota alli. Cada docente podra elaborar
tantos recorridos como crea conveniente.

Espacio Ciencias Sociales y Humanidades
Unidad curricular: Historia

CAPITULO CONTENIDOS ESPECIFICOS CRITERIOS DE LOGRO
Unidades de tiempo.* : o . : ,
1 Tlempo de El patrimenio histdrico y cultiralt Explora e identifica diferentes perspectivas segun las

hacer historia

Fuentes historicas.!
Lineas de tiempo.*

fuentes de la historia dando inicio al abordaje en la investi-
gacion historica.

2. Los comienzos
de la Revolucion
Oriental (1811)

La Revolucion Artiguista en clave regio-
nal: principales ideas, acontecimientos y
documentos (1811-1820).

ldentifica argumentos y contraargumentos en relacion
con los vocabularios historicos.

Desarrolla y construye explicaciones incorporando con-
ceptos especificos de cada uno de los procesos historicos
en estudio.

Explora e identifica diferentes perspectivas segun las
fuentes de la historia dando inicio al abordaje en la investi-
gacion historica.

Propone explicaciones elaboradas a partir de preguntas y

supuestos sobre las acciones de los sujetos sociales.

Reconoce el valor de la convivencia como garantia de
los derechos, interpretandolo en las distintas sociedades
historicas.

3. La Revolucion
Oriental
(1812-1820)

El virreinato del Rio de la Plata en
1810: geografia, economia y so-
ciedad. La Revolucion Oriental y el
proyecto artiguista. Principales ideas
y acontecimientos (1811-1820). La
Provincia Oriental y la Liga Federal.
Trabajo con lineas de tiempo y
documentos: las Instrucciones del
ario XlII; el Reglamento de arance-
les; el Reglamento para el Fomento
de la Camparia y Seguridad de sus
Hacendados de 1815.

Desarrolla y construye explicaciones incorporando con-
ceptos especificos de cada uno de los procesos historicos
en estudio.

4. Hacia la
independencia
(1820-1830)

La Cruzada Libertadora y las Leyes del
25 de agosto de 1825. La Convencion
Preliminar de Paz y el rol de Inglaterra
(1828). La Constitucion de 1830.
Dificultades para la consolidacion del
Uruguay independiente (1830-1876).
Procesos politicos, economicos y socia-
les del periodo. Las divisas. Caudillos y
doctores. Formas de vida en el campo y
la ciudad. La Guerra Grande y la politica
de Fusion y de Pactos.

Propone explicaciones elaboradas a partir de preguntas y
supuestos sobre las acciones de os sujetos sociales.

Explora e identifica diferentes perspectivas segun las
fuentes de la historia dando inicio al abordaje en la investi-
gacion historica.

Estos contenidos no estan en el programa en si mismo, pero enriquecen el recorrido historico.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Construye e interpreta las fuentes historicas o materiales reconociendo las multiples sensibilidades y puntos de vista,
incorporando estrategias de abordaje propias de la investigacion historica.

Elabora argumentos y contraargumentos sobre relatos y testimonios historiograficos participando en debates con la guia
del docente para integrar vocabulario historico.

Construye explicaciones elaboradas formulando interrogantes sobre las acciones de los sujetos sociales y los procesos
historicos para ampliar sus conocimientos.

Construye e interpreta las fuentes historicas o materiales reconociendo las multiples sensibilidades y puntos de vista,
incorporando estrategias de abordaje propias de la investigacion historica.

Reconoce a partir del estudio de casos concretos en el aula de historia el valor de la convivencia democratica como
garantia de los derechos de las sociedades.

Construye explicaciones elaboradas formulando interrogantes sobre las acciones de los sujetos sociales y los procesos
historicos para ampliar sus conocimientos.

Construye explicaciones elaboradas formulando interrogantes sobre las acciones de los sujetos sociales y los procesos
historicos para ampliar sus conocimientos.

Construye e interpreta las fuentes historicas o materiales reconociendo las multiples sensibilidades y puntos de vista para
incorporar estrategias de abordaje propias de la investigacion historica.

Elabora argumentos y contraargumentos sobre relatos y testimonios historiograficos participando en debates con la guia
del docente para integrar vocabulario historico.
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CAPITULO

CONTENIDOS ESPECIFICOS

CRITERIOS DE LOGRO

5. La construc-
cion del Estado
(1830-1851)

La Constitucion de 1830. Dificultades
para la consolidacion del Uruguay
independiente (1830-1876). Procesos
politicos, economicos y sociales del pe-
riodo. Las divisas. Caudillos y doctores.
Formas de vida en el campo y la ciudad.
La Guerra Grande vy la politica de Fusion
y de Pactos.

Propone explicaciones elaboradas a partir de preguntas y
supuestos sobre las acciones de los sujetos sociales.

Explora e identifica diferentes perspectivas segun las
fuentes de la historia dando inicio al abordaje en la investi-
gacion historica.

|dentifica argumentos y contraargumentos en relacion
con los vocabularios historicos.

6. El nacimiento
del pais moder-
no (1875-1900)

La modernizacion del Uruguay vy la
consolidacion del Estado-nacion (1876-
1903). Cambios economicos y sociales.
La inmigracion y sus aportes. Formas de
vida y expresiones culturales en el cam-
po Yy la ciudad. El militarismo. La reforma
vareliana y sus principios escolares. El
Uruguay del 900: las ideas, las artes, los
oficios.

Propone explicaciones elaboradas a partir de preguntas y
supuestos sobre las acciones de los sujetos sociales.

Explora e identifica diferentes perspectivas segun las
fuentes de la historia dando inicio al abordaje en la investi-
gacion historica.

Escribe con pertinencia sobre tematicas abordadas comu-
nicando procesos y hechos historicos.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Elabora argumentos y contraargumentos sobre relatos y testimonios historiograficos participando en debates con la guia
del docente para integrar vocabulario historico.

Construye explicaciones elaboradas formulando interrogantes sobre las acciones de los sujetos sociales y los procesos
historicos para ampliar sus conocimientos.

Construye e interpreta las fuentes historicas o materiales reconociendo las multiples sensibilidades y puntos de vista,
incorporando estrategias de abordaje propias de la investigacion historica.

Construye explicaciones elaboradas formulando interrogantes sobre las acciones de los sujetos sociales y los procesos
historicos para ampliar sus conocimientos.

Construye e interpreta las fuentes historicas o materiales reconociendo las multiples sensibilidades y puntos de vista,
incorporando estrategias de abordaje propias de la investigacion historica.

Elabora escrituras pertinentes a las tematicas abordadas con base en las fuentes para ilustrar distintos contextos
historicos.
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GEOGRAFIA

Recursos para la planificacion
adaptados a programas de EBI

En el presente material se ofrecen, a modo de recursos para la planificacion,
recorridos sugeridos para cada capitulo. Consisten en asociar contenidos
especificos, criterios de logro y competencias especificas a cada seccion, a
modo de ejemplo. Mas el capitulo no se agota alli. Cada docente podra elaborar
tantos recorridos como crea conveniente.

Espacio Ciencias Sociales y Humanidades
Unidad curricular: Geografia

CAPITULO CONTENIDOS ESPECIFICOS CRITERIOS DE LOGRO

Analiza y construye cartografia del espacio local y regional
en su aspecto fisico, demografico, economico y politico,
empleando diferentes herramientas y materiales de forma
colaborativa.

La informacion y su relacion en dife-
rentes mapas: fisicos, demograficos,

1 Las Américas | €conomicos y politicos.

a traves de los

Coordenadas geograficas en la carto-
mapas

grafia convencional y digital. Utiliza las coordenadas geograficas y los sistemas de

geolocalizacion para localizar con precision lugares y
elementos en el mapa aplicando las TIC.

La cartografia social como recurso para
percibir el territorio.

Reconoce y argumenta sobre problemas socioambien-
tales relacionados con la actividad productiva a escala
regional y global de forma colaborativa, combinando
ideas propias y de otros.

> Las activida- Las actividades productivas vy la agro- Reconoce y argumenta sobre problemas y oportunidades
) . ecologia como practica productiva de la integracion econdmica internacional de forma cola-
des productivas . : . .
sustentable. borativa, combinando ideas propias y de otros.

Criterio de logro adaptado: reconoce impactos y
responsabilidades ambientales asociadas a os circuitos
de produccion, distribucion e intercambio de bienes y
servicios destinados a la sociedad de consumo.

Reconoce y argumenta sobre problemas socioambien-
tales relacionados con la actividad productiva a escala
regional y global de forma colaborativa, combinando
ideas propias y de otros.

Las actividades productivas y la
agroecologia como practica

3. Seguridad productiva sustentable.
alimentaria y L . ) : ~
agroecologia Soberania alimentaria: (a Criterio de logro (adaptado): explica e integra concep

tos de seguridad y soberania alimentaria, analizando
comparativamente modelos productivos predominantes
y alternativas agroecologicas, desde una perspectiva de
sustentabilidad, derechos humanos y cuidado ambiental.

produccion y distribucion de los
alimentos en el mundo.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Reconoce y argumenta sobre los problemas y oportunidades socioambientales y busca sus causas y consecuencias
con la combinacion de ideas propias y de otras personas.
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CAPITULO

CONTENIDOS ESPECIFICOS

CRITERIOS DE LOGRO

Opcion 1: la sobreexplotacion y los pro-
cesos de desertificacion y desertizacion
(aspecto de degradacion tratado en el
material).

Opcion 2: acciones para el manejo
y cuidado del agua dulce (el capitulo

Explora, participa y reflexiona sobre los bienes comunes
ambientales locales y regionales como los suelos y el
agua dulce en situaciones cotidianas con mediacion.

4. Sueloy menciona el rol del suelo en la filtracion | Criterio de logro (disefiado): investiga el rol del suelo y
subsuelo - . .
y pureza de las aguas). el subsuelo en la configuracion de paisajes y actividades
antropicas examinando problematicas derivadas de su uso
Opcion 3: los conflictos ambientales inadecuado y proponiendo medidas sustentables funda-
generados por los recursos del subsuelo | mentadas para diferentes escalas.
Nno renovables como componentes
basicos de la industria (podria vincularse
con el analisis sobre megamineria).
El mercado internacional y los bloques
economicos regionales. El Mercosur,
sus desafios y oportunidades (se vincula
eI En sl e el Reconoce y argumenta sobre problemas y oportunidades
les y el Mercosur). ; - . :
de la integracion economica internacional de forma cola-
Las actividades productivas y la borativa, combinando ideas propias y de otros.
5. Comercio agroecologia como practica produc-

internacional

tiva sustentable (se relaciona con la
sostenibilidad que atraviesa los procesos
economicos).

Soberania alimentaria: la produccion y

distribucion de alimentos en el mundo
(se vincula con el comercio exterior de
productos primarios que se menciona).

Criterio de logro (disefiado): examina datos e indicadores
sobre comercio exterior e integracion para investigar ten-
siones y oportunidades de los procesos contemporaneos,
fundamentando postura critica mediante produccion
colaborativa de materiales comunicacionales.

Climas de las Américas: los factores
climaticos y su relacion con los biomas.

Identifica, experimenta y explica los factores climaticos a
través de diversos soportes y dispositivos.

Propone respuestas a los desafios sobre los terremotos
y volcanes a traves de diversos soportes, dispositivos y

6. Climasy modelaciones.
biomas Los principales biomas de las Ameéricas:
oportunidades y desafios. La deforesta- | Criterio de logro (disefiado): investiga variaciones y cam-
cion en la selva amazonica. bios en parametros climaticos regionales, representando
sus implicaciones en ecosistemas y poblacion mediante
producciones geograficas fundamentadas, contrastando
medidas de mitigacion y adaptacion.
Representa, explica y propone respuestas a los desafios
. . sobre las caracteristicas de las organizaciones territoriales
La organizacion del territorio con base . . .
. . en cuencas y sus biomas a traves de salidas de campo,
en las cuencas, acciones, desafios y . ) - )
. diversos soportes, dispositivos y modelaciones.
oportunidades.
7. Cuencas

hidrograficas

Los principales biomas de las Ameéricas:
oportunidades y desafios. La deforesta-
cién en la selva amazonica.

Criterio de logro (diseflado): investiga problematicas
locales vinculadas al agua aplicando perspectivas sociales,
economicas y ecologicas, y elabora materiales creativos
para exhibir propuestas colectivas de manejo sustentable
de cuencas hidrograficas compartidas.

8. Impactos
ambientales

Acciones para el manejo y cuidado del
agua dulce.

Los conflictos ambientales generados
por los recursos del subsuelo no reno-
vables como componentes basicos de
la industria.

Indaga, reconoce y desarrolla ideas sobre desafios de la
agroecologia a través de trabajos colaborativos.

Criterio de logro (diseflado): investiga exhaustivamente
problematicas ambientales actuales en el ambito local o
global, identificando interrelaciones sistémicas, comu-
nicando reflexiones propias y contrastando acciones
remediadoras viables.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Explora, participa y reflexiona sobre los bienes comunes ambientales en situaciones cotidianas para el disfrute, conserva-
cion o recuperacion, de acuerdo a los intereses y motivaciones.

Competencia especifica (disefiada): comprende la relevancia del suelo y subsuelo como bases de vida y economia,
evaluando criticamente las problematicas socioambientales vinculadas a su uso desmedido y proponiendo alternativas
sustentables.

Representa, explica y propone respuestas a los desafios sobre las caracteristicas de los diferentes territorios para com-
prender su dinamica.

Competencia especifica (disefiada): analiza interrelaciones entre factores climaticos, ambientes y configuraciones terri-
toriales en Ameérica, evaluando criticamente impactos del cambio climatico global y acciones sustentables locales.

Explora, participa y reflexiona sobre los bienes comunes ambientales en situaciones cotidianas para el disfrute, conser-
vacion o recuperacion.

Competencia especifica (disefiada): analiza criticamente situaciones de crisis o desequilibrio ambiental contemporaneo
en diversas escalas, evaluando multiples perspectivas para la mitigacion de impactos y restauracion de ecosistemas.
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CAPITULO CONTENIDOS ESPECIFICOS CRITERIOS DE LOGRO
Participa y argumenta opiniones sobre la dinamica de la
L . : movilidad de la poblacion en actividades colaborativas,
La dinamica de la movilidad regional ; L )
) . cooperativas o solidarias, mediadas por el docente.
e internacional, los problemas en las
fronteras, la desigualdad social y étnica, - -
. . Participa, valora y reconoce opiniones sobre las redes y
los conflictos ambientales. R : : } -
9. La pobla- organizaciones sociales nacionales y regionales en activi-
ciony las dades colaborativas o solidarias.

migraciones

La poblacion mundial: su crecimiento,
migraciones, desafios y oportunidades.

Redes y organizaciones sociales nacio-
nales e internacionales.

Criterio de logro (disefiado): examina exhaustivamente
datos e informacion demografica de diferentes fuentes,
representando creativamente patrones, tendencias y
problematicas poblacionales mediante producciones
colaborativas con fundamentos cientificos.

10.
Desigualdades
sociales y redes
de accion

La dinamica de la movilidad regional

e internacional, los problemas en las
fronteras, la desigualdad social y étnica,
los conflictos ambientales.

La situacion de la mujer en Ameérica: el
trabajo de cuidados. La infantilizacion
del trabajo.

Redes y organizaciones sociales
nacionales e internacionales: red
de agroecologia, red de semillas
nativas y la FAO.

Participa, valora y reconoce opiniones sobre la situacion
de la mujer y los nifos en actividades colaborativas y
solidarias, mediadas por el docente.

Participa, valora y reconoce opiniones sobre las redes y
organizaciones sociales nacionales y regionales en activi-
dades colaborativas o solidarias.

Criterio de logro (disefiado): investiga exhaustivamente
problematicas de desigualdad, exclusion y vulneracion
de derechos que persisten en la region, analizando
multidimensionalmente sus causas y comunicando
reflexivamente sobre el rol transformador del activismo
social.

11. Tecnologias
de la infor-
macion y la
comunicacion

Las tecnologias de la informacion y

la comunicacion: su incidencia en la
democratizacion de la informacion y el
desigual acceso a ellas.

Indaga, identifica y reflexiona sobre causas y
consecuencias de la incidencia de la democratizacion de
la informacion en Ameérica utilizando los recursos
tecnologicos disponibles.

Criterio de logro (disefiado): investiga exhaustivamen-
te sobre innovaciones tecnoldgicas contemporaneas,
analizando en profundidad sus alcances y limitaciones
para democratizar posibilidades de participacion social,
mediante producciones colaborativas sustentadas en
evidencias.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Participa y argumenta opiniones sobre la poblacion en actividades colaborativas para conocer y valorar su composicion
vy diversidad.

Competencia especifica (disefiada): examina criticamente diversas situaciones de discriminacion estructural y desventaja
socioeconomica que afectan a distintos grupos poblacionales en la region, contrastando iniciativas locales de participa-
cion ciudadana para una mayor equidad e inclusion.
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CIENCIAS NATURALES

Recursos para la planificacion
adaptados a programas de EBI

En el presente material se ofrecen, a modo de recursos para la planificacion,
recorridos sugeridos para cada capitulo. Consisten en asociar contenidos
especificos, criterios de logro y competencias especificas a cada seccion, a
modo de ejemplo. Mas el capitulo no se agota alli. Cada docente podra elaborar
tantos recorridos como crea conveniente.

Espacio Cientifico-Matematico

Unidades curriculares: Ciencias del Ambiente (Biologia), Fisica Quimica,
Ciencias de la Tierra y del Espacio

CAPITULO

UNIDAD
CURRICULAR

CONTENIDOS ESPECIFICOS

1. La alimentacion
saludable

Ciencias del Ambiente
(Biologia)

Los nutrientes: el transporte a traves de la sangre hasta las células.

2. La digestiony la
respiracion

Ciencias del Ambiente
(Biologia).

Respiracion en animales: los 0rganos y aparatos respiratorios y su
relacion con el ambiente donde viven.

3. La circulacion y la
excrecion

Ciencias del Ambiente
(Biologia)

Aparato circulatorio: érganos.

4. Los materiales

Fisica Quimica

Propiedades de los metales y no metales.

5. La energia eléctrica
y el magnetismo

Fisica Quimica

Circuitos eléctircos y las transformaciones de energia.

La estatica. Cargas positivas y negativas.

6. Las mezclas

Fisica Quimica

La destilacion como proceso fisico y sus aplicaciones en el ambito
industrial.

7. Los continentes y
los océanos

Ciencias de la Tierra 'y
del Espacio

Las aguas superficiales: océanos y glaciares. La distribucion y circula-
cion (corrientes marinas).

Dinamica de la litdsfera: Estructura interna de la Tierra, capas, caracte-
risticas y formas de conocerlas. Los continentes y sus movimientos.
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© Santillana S.A. Permitida su fotocopia solo para uso docente.

CRITERIOS DE LOGRO

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Argumenta y organiza la informacion referida al
transporte de los nutrientes empleando lenguaje
multimodal.

Organiza, reorganiza y planifica sus argumentaciones de forma co-
laborativa, ante hechos y fendmenos del mundo natural para tomar
decisiones respecto al cuidado de si mismo y del ambiente.

Organiza y construye explicaciones a partir de
datos relevantes y evidencias sobre los diferen-
tes procesos respiratorios.

Usa datos e informacion para predecir, relacionar y argumentar sus
opiniones en relacion con tematicas bioldgicas o ambientales presen-
tando y visualizando informacion a traves de herramientas digitales.

|dentifica y describe los 6rganos del aparato
circulatorio con autonomia.

Organiza, reorganiza y planifica sus argumentaciones de forma
colaborativa ante hechos y fendmenos del mundo natural para tomar
decisiones respecto al cuidado de si mismo y del ambiente.

Clasifica metales y no metales a partir de la
observacion y experimentacion con diferentes
muestras de su entorno.

Propone situaciones acerca de los sistemas materiales y sus transfor-
maciones que le presenten desafios, y las explora de forma colectiva
buscando relaciones no aparentes entre los aspectos que las definen
para justificar la toma de decisiones utilizando la planificacion y la
autoevaluacion como herramientas para el aprendizaje.

Disefia un circuito eléctrico sencillo y analiza las
transformaciones energéticas involucradas.

Propone situaciones acerca de los sistemas materiales y sus transfor-
maciones que le presenten desafios, y los explora de forma colectiva
buscando relaciones no aparentes entre los aspectos que las definen
para justificar la toma de decisiones utilizando la planificacion y la
autoevaluacion como herramientas para el aprendizaje.

Ensaya explicaciones en eventos cotidianos que
implican fenomenos electrostaticos.

Indaga, predice y argumenta fendmenos sociales y naturales cotidia-
nos acerca de los sistemas materiales y sus transformaciones para su
estudio buscando caminos alternativos a partir de la recoleccion de
datos o mediante algoritmos para generar soluciones, y comprende
el valor de perseverar ante el error, con sus reacciones, emociones y
actitudes.

Explica el proceso de destilacion y los diferentes
cambios de estado que alli ocurren a partir de lo
que observa, sus ideas previas y el conocimiento
cientifico valorando sus aplicaciones en el ambi-
to industrial y su aporte a la sociedad.

Relaciona aplicaciones tecnologicas con el conocimiento cientifico y
reflexiona sobre su influencia en la sociedad y el ambiente recono-
ciendo su caracter temporal; utiliza medios digitales para producir
colaborativamente y presenta la informacion en formatos adecuados.

Indaga, analiza y explica las caracteristicas de los
oceéanos y glaciares identificando problematicas
actuales y planteando hipotesis o alternativas de
resolucion de manera colaborativa.

Indaga, analiza y explica los procesos geoldgicos de manera colabo-
rativa para resolver problemas y plantear hipotesis.

Indaga, reconoce, valora, reflexiona y comunica
las caracteristicas de los movimientos de la cor-
teza terrestre y sus consecuencias, atendiendo
a los sucesos emergentes en el mundo, a través
de diversos dispositivos y soportes o modelos.

Indaga, reconoce, valora, reflexiona y comunica sobre los procesos
geologicos para la toma de conciencia de los riesgos y vulnerabilida-
des de los territorios.
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CAPITULO

UNIDAD
CURRICULAR

CONTENIDOS ESPECIFICOS

8. La atmosfera te-
rrestre, el tiempo
yelclima

Ciencias de la Tierra 'y
del Espacio

Dinamica de la atmosfera y sus efectos. Las responsabilidades
ambientales. los factores climaticos y su relacion con los biomas.*

9. El sistema solar

Ciencias de la Tierra y
del Espacio.

Los astros del sistema solar: Sol, planetas, cuerpos menores.

El sistema Sol-Tierra: las estaciones.

1 Estos contenidos no se encuentran en el programa en si mismo, pero enriquecen el recorrido y

pueden ser utilizados como iNnsuMos para otros abordajes.
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CRITERIOS DE LOGRO

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Indaga, reconoce, valora, reflexiona y comunica
las caracteristicas de los movimientos de la cor-
teza terrestre y sus consecuencias atendiendo
a los sucesos emergentes en el mundo a traves
de diversos dispositivos y soportes o modelos.
Explora, participa y reflexiona sobre los bienes
comunes ambientales locales y regionales.

Indaga, reconoce, valora, reflexiona y comunica los procesos geolo-
gicos para la toma de conciencia de los riesgos y vulnerabilidad de los
territorios. Reconoce y argumenta sobre los problemas y oportuni-
dades socioambientales y busca sus causas y consecuencias con la
combinacion de ideas propias y de otras personas.

Incorpora y emplea vocabulario especifico
contribuyendo al pensamiento cientifico e inda-
gando sobre caracteristicas y componentes del
sistema solar con mediacion.

Incorpora y emplea el uso del vocabulario especifico contribuyendo
al pensamiento cientifico para entender el sistema solar y el universo.

Observa, relaciona, indaga, explica y reflexio-
na sobre las caracteristicas y causas de las
estaciones a traves de las modelizaciones y
representaciones.

Observa, indaga, explica y reflexiona adquiriendo una vision de la
interrelacion de los componentes del universo, sus caracteristicas y
consecuencias, para entender su funcionamiento.




La seccion «Punto de encuentro»

Una propuesta para conversar y pensar

Con la progresiva definicion de los derechos de la infancia se avanzo hacia una compren-
sion mas amplia e integral de la sexualidad, ya no solo entendida como genitalidad, sino con
un sentido mucho mas abarcativo, que implica reconocer a la sexualidad como una dimen-
sion constitutiva de las personas, la cual, ademas de aspectos biologicos, incluye tambien
aspectos psicologicos, sociales, eticos y afectivos.

Esta comprension mas amplia de la sexualidad implica aprender a expresar emociones y
sentimientos, a reconocer y respetar valores como la amistad, el amor, la solidaridad, la intimi-
dad propia y ajena, y a cuidarnos y cuidar a las demas personas. Tiene que ver también, y fun-
damentalmente, con los derechos de las personas, l0s propios y los de quienes nos rodean.

Al estimular la reflexion sobre los prejuicios y creencias que sostienen actitudes discrimi-
natorias, asi como al dar a conocer derechos y obligaciones, se propician ciudadanias mas
democraticas, informadas, respetuosas y con mayor compromiso y participacion.

El término sexualidad se refiere a una dimension fundamental del hecho
de ser humano. [...] Se expresa en forma de pensamientos, fantasias, deseos,
creencias, actitudes, valores, actividades, practicas, roles y relaciones.

La sexualidad es el resultado de la interaccion de factores biologicos,
psicoldgicos, socioeconomicos, culturales, éticos y religiosos o espirituales.
[...] En resumen, la sexualidad se practica y se expresa en todo lo que somos,

sentimos, pensamos y hacemos.
Organizacion Mundial de la Salud
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¢Coémo organizar los contenidos?

En la escuela, se instala un espacio de ensefianza y aprendizaje que vincula contenidos
de distintas areas curriculares abordados de manera transversal, y adaptados a las edades
de nifias y nifos.

Uno de los propositos sera que ninos y ninas reciban informacion correcta, cientificamen-
te validada y adecuada a su etapa de desarrollo. Sin embargo, este no sera el unico. También
se abordara el plano de la afectividad y el desarrollo de capacidades emocionales, aspec-
tos que tampoco se trataban sistematicamente en la escuela tradicional. Ahora sabemos
que, asi como en lo cotidiano abordamos situaciones en las que es posible trabajar estos
aspectos, también es necesario disefiar propuestas orientadas a desarrollar las capacidades
emocionales de nuestros y nuestras estudiantes, buscando mejorar sus relaciones interper-
sonales y promoviendo su crecimiento integral.

Estos contenidos deben ser abordados de forma integral y transversal, por eso es que
se sugiere trabajarlos a partir de cinco ejes conceptuales propuestos en las mismas reso-
luciones.

EJERCER NUESTROS DERECHOS

GARANTIZAR LA EQUIDAD DE GENERO

EJES RESPETAR LA DIVERSIDAD

VALORAR LA AFECTIVIDAD

L1111

CUIDAR EL CUERPO Y LA SALUD

La seccion «Punto de encuentro» fue elaborada a partir de estos cinco ejes, adecuan-
do el tratamiento a las distintas edades de nifios y nifias. Si bien cada eje se presenta por
separado, es necesario tener en cuenta que, en la practica educativa, estan intimamente
relacionados.
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¢Como es «Punto de encuentro»?

La seccion «Punto de encuentro» esta organizada en dos
secuencias para el trabajo en distintos momentos del afio. Cada
secuencia aborda uno o dos de los cinco ejes antes sefialados. En
su desarrollo, estas secuencias suponen distintas modalidades de
trabajo y apelan a diferentes recursos para convocar a los nifos y
las nifias desde variadas estrategias.

Sabemos que el trabajo con esta seccion en el aula requiere generar el clima apropiado,
con la confianza indispensable para poder conversar y exponer los propios puntos de vista
sobre temas que, en ocasiones, no acostumbramos a comentar en la escuela. Con esta
intencion, las dos secuencias inician con una fotografia de nifos y nifias que, a través
de sus dialogos, plantean diferentes situaciones, en su mayoria habituales en el ambito
escolar. Son situaciones cotidianas, conflictos diarios que revisten la mayor importancia
para los nifos y las nifas, y asi deben ser considerados también por las personas adultas.
Se trata de no restarle valor ni seguir de largo, corriendo siempre detras de los contenidos,
sino de detenerse, y que los nifios vy las nifias logren percibir el respeto con que la persona
adulta, y a través de ella toda la escuela, reflexiona sobre lo que les sucede, sobre lo que
les preocupa o sobre lo que los y las angustia. Se trata del adulto mostrando respeto -y
no minimizando— las experiencias cotidianas de «la vida en comun» dentro de la escuela.
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Veamos como se estructura cada uno de los momentos de las secuencias.

1. PARA PENSAR Y CONVERSAR

La imagen con la que comienza cada secuencia va acompariada de una serie de pre-
guntas para guiar y contribuir al debate, buscando, principalmente, llevar a los nifios vy as
nifas a cuestionar sus propias pos-
turas o prejuicios, permitiendose re-
flexionar sobre el punto de vista de
Sus pares. Se propone muy a me-
nudo la pregunta por el otro, que
también es un modo de preguntar-
Nnos POr Nosotros mismos: ;como
se habra sentido el compariero o
la compafiera en ese momento?,
;COMO nos sentiriamos Nosotros?

Se busca que los niflos vy las nifias
comiencen a hablar de temas sobre
los que Nno saben «qué se espera
gue digan», puede llevar un tiempo
lograr que confien y comiencen a
participar; por eso la propuesta ini-
Cla CoOn una conversacion acerca
de una situacion que les sucede «a
otras personas», si bien hay pregun-
tas que invitan luego a reflexionar
si es posible vincularlas con lo que
sucede en ocasiones en la escuela.

ENCASA SOMoS
SOLO TRES Y S0Y
HIJA ONICA.

AMIS HERMANAS
Y A MiNOS CRIARON MIS

ABUELOS. J

MI FAMILIA ES MUY ‘
GRANDE. jSOMOS COMO

ﬂo TENGO UNA HERMANA
GRANDE POR PARTE DE PAPA
Y DS HERMANITOS DEL
LADO DE MAMA.
R

o ¢En qué se diferencian las familias de este grupo de nifias y nifios? ;En qué se
parecen?

€ ;Qué caracteristicas debe tener un grupc de personas para ser considerado familia?

) ;Hay una sola forma de ser familia?

© Sentllons SA. P s forocopt. Loy 16913

° ¢A quiénes consideran parte de su familia? ;Por qué motivos incluyen a esas
personas?

2. TALLER

La secuencia continua con un espacio de taller en el que se diferencian dos instancias.
El primero presenta una actividad para que los nifios y las nifas, en grupos pequerios, se
animen a debatir, conversar y concluir. Y un segundo momento en el que se realiza la
puesta en comun de las producciones. La propuesta, en este caso, es generar conversacion,
mucho dialogo en grupos mas pequenos, buscando favorecer la participacion de cada es-
tudiante, incluso de quienes se ma-
nejan con Mas reserva. Por eso, en
algunas ocasiones podran trabajar
en grupos designados por el o la do-
cente y, en otros momentos, en gru-
pos organizados por los Nifos vy as
nifas de acuerdo con su amistad o
preferencia. Habra que ir cambiando
la conformacion de los grupos a lo
largo del ano, para generar la mayor
posibilidad de intercambios.

P
POR COMO SE VISTE.

DEBE SER MUY BUENO EN

DEPORTES.. /

PARA Mi ES TiMiDO
APENAS HABLO EN
GEQCRAFIA HOY! y 3 N

N0 SE, ES0S LENTES
ME DICEN QUE DEBE
\ETUMAR DEMASIADO.
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3. PUESTA EN COMUN

Eltercer momento de la secuencia es siempre la puesta en comun en el grupo total, pro-
poniendo que cada equipo cuente las discusiones que se generaron y las conclusiones a las
gue pudieron arribar, en ocasiones para elaborar algo con toda la clase, otras veces solo por
el hecho de compartir lo debatido y escuchar lo conversado en otros grupos.

4. M| DIARIO

Luego de todo este trabajo en equipo, llega el momento de la introspeccion, de repen-
sar las propias ideas a partir de o trabajado en la secuencia. Con esta finalidad, «Mi diario»
propone elaborar textos breves, responder preguntas vinculadas con el contenido trabaja-
do, a menudo dando respuesta a los conflictos planteados en la fotografia inicial. Queda
CoOmMo una instancia personal que los alumnos y las alumnas compartiran solo si su docente
lo considera apropiado, y si el alumno o la alumna desea hacerlo.

V A AW & AW &V &Y 4

Como parte de esta propues-
ta, también se presentan las op-

| DIARIO - e e e e e e, _ , _
L ciones para tildar («En la jornada

Escribe aqui qué le dirias a tu familia para reconocer. valorar y agradecer . de hoy ») que proponen una
su amor y cuidados. N )

B reflexion de cada estudiante so-

N bre su propio trabajo en toda la

\ secuencia. Este serd un material

T R a tener en cuenta por cadg do-

O Conoci un poco mds la historia O Descubri que ya conocia la cente, ya que revela cuestiones

y la composici6n particular historia y la composicion de que su estudiante podria no estar
de mi familia. mi familia.
131 logrando contar.

En parejas, en grupos o en el grupo total, la propuesta de «Punto de
encuentro» tiene que ver con la palabra, con el poner en palabras, con
nombrar, contar, escuchar y, en el mejor de los casos, salir diferentes
luego de haber compartido la experiencia.
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La educacion ambiental
en la escuela primaria

Las problematicas ambientales forman parte de las agendas politicas y mediaticas. Sin
embargo, las acciones eficaces para hacerles frente no avanzan en profundidad, y la so-
ciedad, en general, es una espectadora con poca participacion, y a veces hasta indiferente.

Ante problemas que se desarrollan en todas las escalas —local, nacional y planetaria—, la
participacion debe ser de todas las personas: ciudadanos y ciudadanas, gobiernos, organis-
Mos internacionales y toda organizacion e institucion que pueda contar con recursos para
la accion. En este sentido, la escuela tiene un rol muy importante para lograr aprendizajes
medioambientales e incorporarlos a la conciencia ciudadana.

Por otra parte, las nuevas generaciones estan mostrando mayor conciencia y CoOmpromiso
con respecto a los problemas ambientales. Niflos, nifias y adolescentes pueden ser los mejo-
res aliados para el desarrollo de una educacion ambiental orientada al desarrollo sostenible.

El desarrollo sostenible implica lograr una calidad de vida adecuada para
los seres humanos y el desarrollo de las sociedades sin comprometer las ne-
cesidades y el bienestar de las generaciones futuras. Implica reducir la con-
taminacion, no extraer recursos a mayor velocidad de la que requieren para
regenerarse, proteger la biodiversidad, etcétera. Pero también apunta a redu-
cir la pobreza, erradicar el hambre, mejorar la vivienda, la educacion, la salud,
los servicios sanitarios y otros aspectos fundamentales para una vida digna.

En este contexto, la educacion ambiental busca generar una conciencia y una for-
macion ciudadana para el gjercicio del derecho a un ambiente sano, digno y diverso.
Explicita los principios, por ejemplo:

» Respeto y valor de la biodiversidad.

» Principio de equidad y de igualdad desde el enfoque de género.

» Reconocimiento de la diversidad cultural y la preservacion de las culturas de los pue-
blos indigenas.

» Participacion y formacion ciudadana; cuidado del patrimonio natural y cultural.

Como parte de estos principios, es importante evitar ciertas ideas erroneas, como
enfrentar al ser humano con la naturaleza o responsabilizar a los sectores mas desfavo-
recidos y vulnerables de la poblacion por los problemas ambientales.

DESTINO

La educacién ambiental en CIENCIAS
Los ODS

Es un eje central de esta serie y tiene como marco conceptual los Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible (ODS) de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU). Los ODS son
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OBJETIVO LIBRO Y PAGINA OBJETIVO LIBRO Y PAGINA

metas a nivel global para lograr un mundo y un futuro mejor y sostenible para todas las
personas. En cada capitulo, el espacio «Mi GPS ambiental» aborda uno de los 17 ODS de
manera integrada al contenido curricular de Ciencias Sociales y Ciencias Naturales, para
lograr un enfoque holistico orientado a la sostenibilidad. Esto implica el trabajo en las
aulas en torno a tematicas como la erradicacion de la pobreza y el hambre, la reduccion
de las desigualdades, la reduccion de la contaminacion, el cuidado del agua, las iniciati-

vas sustentables en la comunidad, etcétera.

En los libros de quinto grado de la serie se presentan los siguientes ODS.

Poner fin al hambre,
lograr la seguridad
alimentaria y la
mejora de la nutricion
y promover la
agricultura sostenible.

Historia, p. 118; Ciencias
Naturales, p. 58.

Lograr que las ciudades
sean mas inclusivas,
seguras, resilientes y
sostenibles.

Ciencias Naturales, pp. 22
y 3L

GUALDAD Lograr la igualdad

DE GENERO .
entre los géneros y
g empoderar a todas las

muijeres y las nifias.

Historia, p. 53.

Garantizar modalidades
de consumo y
produccion sostenibles.

Geografia, p. 44; Ciencias
Naturales, pp. 16, 44y 53.

AGUALIMPIA i
G Garantizar la

disponibilidad de
E agua, su gestion
sostenible y el

saneamiento para
todas las personas.

Geografia, p. 17;
Ciencias Naturales, p. 67.

Adoptar medidas
urgentes para combatir
el cambio climatico y
sus efectos.

Ciencias Naturales, p. 84.

VIDA
‘SUBMARINA

Conservar y utilizar
sosteniblemente los
océanos, los mares y
los recursos marinos.

Geografia, pp. 33, 70y 99.

1

e Reducir las
S desigualdades y
L= 3 garantizar que nadie

v se quede atras.

Historia, pp. 36y 70;
Geografia, p. 146.

Gestionar los bosques,
luchar contra la
desertificacion y la
degradacion de las
tierras, y detener

la pérdida de
biodiversidad.

Geografia, pp. 53, 85 y 111.

1 PAZ JUSTICIA
EINSTITUCIONES
SOLIDAS

Promover sociedades
justas, pacificas e
inclusivas.

Historia, p. 88.

17 ALIANZAS PARA
LOGRAR
10 OBJETIVOS

&

Revitalizar la Alianza
Mundial para el
Desarrollo Sostenible.

Historia, p. 12;
Ciencias Naturales, p. 91.
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La propuesta N
«Ambientalizarnos» - )

repapel

¢ Quiénes somos?

«Ambientalizarnos» es una propuesta que elaboramos desde Repapel (www.repapel.org),
una asociacion civil dedicada a la educacion ambiental y la economia circular en Uruguay.
Promovemos sistemas de gestion de materiales reciclables en empresas, organizaciones y
centros educativos, donde acompariamos el desarrollo de muy diversos programas que se
integran al espacio escolar y comunitario.

Desde hace mas de veinte afios, recorremos el camino de la educacion ambiental
porgue creemos en ella como principal motor para aportar a la construccion de una
sociedad mas justa y comprometida con su entorno presente y futuro.

Agradecemos a ninas, nifios, docentes y comunidades educativas que son
parte de Repapel, quienes han ido construyendo colectivamente mucho de
lo compartido en estos textos, y al equipo docente que se conformo para esta
ocasion:

Silvana Dalmas, maestra de educacion comun e inicial, referente y coordi-
nadora de proyectos de educacion ambiental en Repapel.

Cecilia Marzaroli, coordinadora y docente en Chacra Educativa Santa Lucia.

Elisa Michelena, maestra de educacion comun y desarrolladora de educa-
cion ambiental digital en Repapel.

Cecilia Laporta, contadora publica, especialista en manejo costero integra-
do y coordinadora general en Repapel.

Gracias también a los artistas uruguayos Jorge Castro Reyes y Federico
Ruiz Santesteban por compartir su arte en este capitulo.

) (IS
. . .. . 1] b =

Ambientalizarnos: educaciéon ambiental, la s AMBIENTALIZARNOS

naturaleza inspira

Este espacio fue creado con la conviccion de incentivar el
conocimiento y la valoracion de la naturaleza, para promo-
ver, de esa forma, la educacion ambiental en estrecho vinculo
con la ensefanza vy el aprendizaje de las ciencias naturales.
Es una enorme oportunidad hacerlo desde temprana edad vy
dentro de las instituciones educativas formales y no formales.
Entendemos que el saber, el hacer y el sentir son aliados in-
dispensables para la construccion del ambiente y la sociedad
que queremos.

; ar
i la accion der stra escuelal
]
| | £ué parte del recorrido te da més curic
ido te da més curiosidad?
@ Pintala




La educacion ambiental [EA] es una herramienta pedagdgica, ética y politica
orientada a la construccion de valores, conocimientos y actitudes que posibiliten
transitar hacia un desarrollo sustentable y una mejor calidad de vida. [...] La EA
integra una conjugacion de saberes, conocimiento y destrezas diversas, académi-
cas y populares. [...] Conlleva una pedagogia nutrida de la educacion popular, en
que los aprendizajes se forjan a partir de la experiencia de los sujetos del proceso
educativo en su medio cotidiano y propone una vision comprensiva de su géne-
sis historica, sus caracteristicas y sus potenciales biofisicos, econdmicos, sociales
y culturales (Red Nacional de Educacion Ambiental, 2014, pp. 28-29).

Muchas de las ideas que inspiran este capitulo fueron expresadas por la maestra
Gladys Pose en comunicacion personal (2017):

El entorno natural puede ser fuente de inspiracion creativa y quien provea los
elementos para realizar trabajos plasticos como dibujos, collages, construccio-
nes, esculturas. Es motivador de juegos didacticos al aire libre para descubrir
elementos y fendmenos en el entorno. Los cambios naturales cotidianos y las
variaciones estacionales aportan elementos para recrearse y aprender. Reco-
lectar semillas, hojas, flores, frutos, materiales inorganicos permite experimen-
tar con los sentidos, clasificar, comparar, asociar. En la huerta, en el jardin, en el
monte nativo o entre los frutales, los nifios y las niflas desarrollan la capacidad
de apreciar los tesoros que ofrecen los elementos inertes y los seres vivos.

Estas ideas se complementan con una idea central para abordar temas de educacion
ambiental que plantea David Sobel (1995) cuando desarrolla el concepto de ecofobia y
las posibles formas de abordarla: «Qué importante es para los nifios tener la oportunidad
de vincularse con la naturaleza, aprender a amarla y sentirse comodos en ella, antes de
comenzar a preguntarles coOmo sanar sus heridas» (p. 5).

En este capitulo encontraran una secuencia de propuestas organizadas por seccio-
nes (tramos) que se relacionan unas con otras, pero no necesariamente implica que
deban realizarlas todas. Se propone que cada docente oriente el trabajo realizando la
seleccion y la adaptacion que considere apropiada para su grupo.

El recorrido propone partir de una exploracion creativa y sonora, utilizando el papel
como elemento. Es una forma de experimentar y dar paso al conocimiento de este
material de origen organico. Se continda con propuestas para investigar y conocer el
origen del papel, los ecosistemas a los que pertenecen los arboles que se utilizan como
materia prima, el funcionamiento de la industria de la madera. Para cerrar, se comparte
la experiencia de la ONG Repapel, que invita y da insumos para reciclar papel en la es-
cuela en acuerdos con la comunidad e instituciones barriales o gubernamentales que
se dedican a esa tarea.

La secuencia integra conceptos como economia circular, cultura de las erres y tra-
bajo colectivo, que invitan a la accion para la reduccion del consumo de materiales, la
reutilizacion y el reciclaje.

Esta propuesta de trabajo escolar busca desarrollar competencias inherentes al que-
hacer cientifico en tanto promueve la observacion y la descripcion, la elaboracion de
hipotesis y predicciones, la busqueda de informacion y la comprension de material bi-
bliografico y la argumentacion. También se trabajan competencias generales como tra-
bajo grupal y comunitario, que se sostienen durante todo el recorrido.

Las diferentes estrategias propuestas buscan contemplar diversidad de intereses,
sensibilidades y capacidades de las y los estudiantes, con sentido para la vida, don-
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de lo aprendido pueda ser utilizado en nuevas situaciones dentro y fuera del contexto
escolar. Se trata de propuestas desafiantes que dan espacio para disfrutar la naturaleza
observandola con ojos curiosos; esto favorece la observacion vy la creatividad, provoca
el pensamiento, la reflexion y la resolucion de problemas. Se cree que las actividades y
el andamiaje propuestos permitirdn que cada estudiante cuente con los conocimientos
adquiridos como evidencias y fundamentos para actuar en nuevos contextos. Compren-
der un tema tiene mucho que ver con actuar con los conocimientos de diversas mane-

ras, pudiendo aplicarlos a otros ambitos, encontrando otros ejemplos m
y analogias (Perkins, 2010). En resumen, actuar con el conocimiento :

NUEVO ya COMO Propio.

Es importante que estudiantes y docentes vayan transparentando to-
das estas dimensiones implicadas en el proceso de ensefianza y apren-
dizaje. De esta manera, buscamos que desde el inicio sean y se sientan
protagonistas y que vayan construyendo el recorrido que se propone.

Aportes para el tramo «Tu papel... ;suena?»

Como punto de partida buscamos generar un vinculo afectivo con
el tema que sera el eje de esta propuesta: el papel. A través del juego
y la exploracion se busca despertar interés y motivacion para seguir
explorando, indagando y aprendiendo a lo largo del camino que decidan recorrer de la
mano de este material.

Las propuestas buscan que las y los estudiantes puedan:

« Comenzar a vincularse con el papel desde una perspectiva ludica y sensible.

« Sentir las posibilidades de explorar un material de forma no estructurada ni preesta-

blecida.

» Abrirse camino a la creatividad, desde el lenguaje musical y visual.

En esta seccion es fundamental que las y los docentes, para todo proceso creativo,
consideren:
» No esperar un resultado determinado.
o Permitir y celebrar «el error» (en realidad no hay «errores»).
o Dar mucho tiempo y lugar a la exploracion (priorizar cantidad y no calidad).
« Promover miradas diferentes de la realidad, permitirse ir por el camino no acostum-
brado.

Cuando hablamos de diferentes tipos de papel, es importante que haya papeles de
diferente textura, gramaje y composicion. Por ejemplo, metalizados (envoltorios de al-
fajores), plastificados (caramelos), multilaminados (cajas de jugos), blandos (servilletas),
cotidianos (hojas de cuaderno, revistas), térmicos (boletos), etcétera.

Esto permitira abrir la observacion a las diferentes caracteristicas que puede tener un
papel, asi como sus componentes, que condicionan su reciclabilidad, como estudiare-
mos mas adelante. Se trata de empezar a conocer estos materiales, pero sin perder de
vista que es un momento ludico: esa serd la impronta. Se podra dejar registro de obser-
vaciones, comentarios o preguntas que surjan, siempre respetando la importancia que
tiene animarse a intentar, descubrir, crear y explorar, divirtiendose.

En relacion con la experimentacidon sonora, pueden jugar a descubrir «jqué tiene
para decir este papel?». Seguramente comenzaran a arrugarlo, frotarlo, rasgarlo... jy aqui
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vale copiar! También podrian alisar, torcer, golpear al aire, contra el suelo, contra otro
papel, etcétera. Sin dudas, la exploracion se enriquece y cada papel sonara diferente.

Es interesante comenzar con los sonidos que habitualmente generan esos papeles en
uso (desenrollar el papel higiénico o desenroscar un papel de caramelo), de forma que
iniciemos con una «limpieza de oidos». En términos de Hemsy de Gainza: «El mundo
esta lleno de sonidos, pueden escucharse en todas partes. Los sonidos mas obvios son
los que se pierden con mas frecuencia» (1967, p. 7).

Luego pueden encontrar sonidos y ritmos dados por la alternancia de esos sonidos y
silencios (ritmos que conozcan o inventados), asi como jugar con los volumenes: ;como
hablaria ese papel «en secreto»?, ;y si estuviera «enojado» 0 «enamorado»?, etcétera.

Podemos considerar algunas ideas de Murray Schafer, relativas a diferenciar y valorar
el sonido, el ruido y el silencio en la educacion musical:

e «Elruido es una sefal sonora indeseable» (1967, p. 15).

o «El silencio es un bolso lleno de posibilidades. Cualquier cosa puede romperlo»

(1967, p. 17).
« «Elsonido corta el silencio [..]. No importa cuan suave o fuertemente, esta diciendo
una cosa: "‘estoy vivo™ (1967, p. 20).

Despueés del tiempo de exploracion, podran hacer una presentacion, individual o en
pequenos grupos, de los sonidos o ritmos preferidos. Luego, experimentaran con la
consigna: «Si se formara una banda musical, ;qué instrumento sonaria con cada pa-
pel?». Una persona puede oficiar de director o directora de orquesta, acuerdan un gesto
para sonar (como manos levantadas) y otro para hacer silencio (como pufios levanta-
dos). De esta manera, se puede jugar con el sonido vy el silencio o con las intensidades,
subiendo y bajando las manos para regular el volumen.

Para cerrar esta etapa, los papeles podran transformarse ahora en una composiciéon
visual colectiva. Esos papeles que fueron utilizados para sonar ahora podran disponerse
sobre un soporte (Una mesa, una tela o el suelo) para conectarse de una nueva forma.
Algunas posibilidades son:

« Sin consigna, de forma espontanea cada estudiante pasa al centro y coloca su pa-

pel en la forma que le inspire.

» Acordar un tema, palabra o concepto y componer a partir de esa inspiracion.

« Cada estudiante arma una forma, le asigna un significado a su papel, lo coloca so-

bre el soporte y explica lo que representa.

- Aportes para el tramo «Exploramos en casa»

Se trata de un tramo que invita a acercar la mirada al papel como

- objeto y como parte de nuestra cotidianeidad. Implica mirar nuestro

mi - e.ntomo y hacer conciencia de.los diversos usos y caracteristicas que

g e k| tienen los papeles en nuestra vida. Para ello, nos valemos de la obser-
g«{@ vacion y la experimentacion, siempre de la mano de la curiosidad.

&

Saal

Las propuestas buscan que las y los estudiantes puedan:
» Observary describir la mayor diversidad de papeles posible, intro-
duciéndose en sus diferentes caracteristicas y componentes.
» Experimentar con los papeles, habilitando la formulacion de
4 = hipotesis y predicciones.
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« Compartir la informacion obtenida y argumentar sus conclusiones.
» Conocer el origen de las fibras que forman el papel y como se obtienen.

En esta seccion es importante que las y los docentes tengan presente que existe
diversidad de tipos de papel, muchas veces mal llamados «papeles» debido a su com-
posicion (por ejemplo, multilaminados con varios componentes como plastico o alumi-
nio). Esta experimentacion les permitira comenzar a mirar mas de cerca para descubrir
sus caracteristicas, similitudes y diferencias.

Si quisieran integrar el mundo literario a esta experiencia, compartimos una version
especial de Un cuento de papel, narrada por Susana Olaondo para Repapel.

Quienes acompafen estos procesos de experimentacion es fundamental que puedan
considerar:

 Que para ensefar a aprender generando situaciones donde las nifias y los nifos
tengan un rol protagonico sera preciso evitar modelos transmisivos y tender a
modelos donde la indagacion individual y grupal, con la adecuada guia docente,
prevalezcan.

» Que observar es muy diferente a mirar un fendmeno u objeto. Es necesario que
cada docente acompane a poner foco en lo que se desea que observen. En este
caso, sera importante obtener una gran cantidad de tipos de papeles variados, lo
que permitira mayor cantidad de observaciones y posibilidad de comparaciones
que incentiven la curiosidad y la formulacion de preguntas.

* Que la descripcion de lo observado debe también ensenarse. Describir es, en al-
gun formato, relatar lo que se ve. Para ello no se deben mezclar las explicaciones
de un fendmeno u objeto con sus observaciones. De lo contrario, el qué y el por
qué se mezclan. Como expresan Furman y De Podesta (2013):

Ensefiar la diferencia entre los datos (el QUE) y las explicaciones (el PORQUE) es
clave para sentar las bases de las competencias mas complejas como el analisis
de las experiencias en las que los alumnos tienen que imaginar explicaciones
que den cuenta de manera coherente de los datos recolectados (p. 78).

» Que dentro del rol docente muchas veces se pide a las y los estudiantes que reali-
cen hipdtesis y predicciones, cuando deberiamos primero tener algo de informa-
cion. Sin embargo, siguiendo a las mismas autoras, puede suceder que «el gjercicio
de proponer hipotesis se vacie de significado, porgue hipotetizar se transforma en
adivinar sin fundamento. Cuando pedimos que propongan hipotesis a una pregun-
ta, sera fundamental que tengan los elementos para hacerlo» (Furman y De Podes-
ta, 2013, p. 85). Por ejemplo, previo a la actividad de experimentar con pintura so-
bre el papel, seria conveniente que en oportunidades anteriores ya hayan utilizado
diversidad de pinturas en distintos soportes. Las experiencias previas enrigueceran
las hipotesis y las predicciones.

* Que disefar un experimento vy realizarlo, por sencillo que sea, tiene diversas im-
plicancias. Rapidamente las y los estudiantes realizan muchas sugerencias, el rol
docente sera importante para acompafar decisiones tales como qué se quiere
averiguar (para ello habra que enunciar una pregunta investigable), cuales condi-
ciones son constantes (variable independiente) y qué serd lo que vamos a modifi-
car (variable dependiente) para ver el efecto que se desea investigar. Sera preciso
también guiar qué y como se va a medir y cOmo se van a registrar los resultados
obtenidos. Ademas, es interesante proponer que piensen acerca de los roles que
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cada persona va a tener en la experimentacion. Algunas podran probar con agua,
otras con aceite, otras con diversidad de pinturas, rasgado y arrugado. Tal como
ocurre en todo equipo de trabajo, la division coordinada de tareas es una habilidad
para aprender.

» Que, por ultimo, es bueno recordar la importancia de la comunicacion y la argu-
mentacién de las observaciones, los resultados y las conclusiones.

Aportes para el tramo «jConozcamos a los responsables de
tanta maravilla oculta!»

De la mano del papel, este momento del recorrido invita a vincularse con la naturaleza
presente en el ambiente cercano que habitan. El papel lleva a los arboles y a traves de
ellos a salir de la escuela, a transitar esos lugares con los que conviven habitualmente,
CoNn una nueva mirada.
Las propuestas buscan que las y los estudiantes puedan:
» Planificar y disefiar una salida didactica.
o Observar y describir el ambiente cercano visitado.
» Trabajar colaborativamente para la organizacion previa, durante y posterior a la sali-
da didactica, para formular preguntas, profundizar con textos bibliograficos, analisis
y conclusiones.

» Conocer los vegetales llamados arboles, identificar sus 6rganos, los requerimientos
que poseen y la importancia de su presencia en nuestros entornos cercanos (urba-
nos y rurales) y en la naturaleza.

En esta seccion, es importante que las y los docentes tengan presente:

» Que salir del aula favorece la curiosidad, despierta los sentidos, ayuda a entender
fenodmenos naturales. Al disponerse, exponerse y sentir que se inundan de elemen-
tos inertes y seres vivos propios del ambiente y observar sus relaciones, las y los
estudiantes se plantean desafios conceptuales que deben resolver, comparando,
asociando ideas y sacando conclusiones. En definitiva, desarrollan competencias
generales de diversos tipos. En palabras de Wynne Harlen (2010), «En un mundo
cada vez mas dependiente de los desarrollos cientificos y tecnologicos no podemaos
darnos el lujo de no desarrollar una mejor comprension de la ciencia, de sus aplica-
ciones y de la actividad cientifica» (p. 46). Y qué mejor que realizarlo en vinculacion
directa con espacios con naturaleza, eligiendo recursos adecuados para lograrlo.

» Que esta actividad se encuentra enmarcada en el ODS 15 de la Declaracion de
Unesco, que trata sobre la vida de los ecosistemas terrestres. Dicho ODS plantea:

La biodiversidad y los servicios de los ecosistemas que respalda también
pueden sentar las bases de las estrategias de adaptacion al cambio climati-
co y reduccion del riesgo de desastres, ya que pueden generar beneficios
que aumenten la resiliencia de las personas (Organizacion de las Naciones
Unidas, 2024, parr. 6).

Otra idea no menor que plantea este ODS es que los bosques vy la naturaleza son
también importantes para la recreacion y el bienestar mental. Esto se suma al con-
cepto desarrollado por Sobel sobre ecofobia cuando enuncia dentro de posibles
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abordajes: «Qué importante es para los nifios tener la oportunidad de vincularse
con la naturaleza, aprender a amarla y sentirse comodos en ella, antes de comen-
zar a preguntarles como sanar sus heridas» (1995, p. 4). Todas estas ideas y desafios
deben comenzar a desarrollarse en la primera infancia, para alentar la curiosidad, el
interés por el mundo natural, la cercania con la naturaleza.

 Que tengan a mano libros o guias que colaboren con la interpretacion y conoci-
miento de los seres vivos observados de flora, fauna y funga que pueda ser encon-
trada durante la salida didactica. También sera util conocer algo de la historia y de
la geografia del espacio que se visita. Previo a la salida didactica es recomendable
llevar al aula hojas de arboles, trozos de cortezas, diferentes tipos de espinas, para
comenzar a conocer la diversidad vegetal. De esta manera, en la salida didactica
habra mas confianzay, por ende, las observaciones, las descripciones y los registros
ocurriran con mayor facilidad y profundidad.

* Que dibujos como estos preparan los sentidos, la vista para observar, encontrar dife-
rencias y similitudes, clasificar, ordenar registros y luego profundizar con la bibliografia.

A continuacion, ofrecemos mas elementos que contribuyen a preparar la observacion
y la descripcion.

Para aves: el sitio web de aves en Uruguay; en Biblioteca Pais, el libro EL pais de [os
pdjaros pintados, de Gabriel Rocha; para reconocer aves por su canto y otras caracteris-
ticas, la aplicacion Merlin Bird.

Para insectos: Guia de insectos del Uruguay, de Enriqgue Morelli y Marcelo Casacu-
berta (Ediciones de la fuga).

Para anfibios: Guia de anfibios del Uruguay, de Raul Maneyro y Santiago Carreira (Edi-
ciones de la fuga).

Para flora nativa: Vegetacion del Uruguay; la Guia de identificacion de especies arbo-
reas nativas Uruguay. Flora indigena del Uruguay, de Pablo Ross, Pedro Cracco y Julio

Murfioz (Hemisferio Sur).

Para especies del arbolado publico de Montevideo (puede extrapolarse la informacion
para areas verdes de otras ciudades si comparten especies): Los arboles cultivados en
los paseos publicos, de Atilio Lombardo (Intendencia de Montevideo); y este articulo
periodistico sobre arbolado de las areas verdes urbanas.

Para hongos: Guia visual de especies de hongos en Uruguay, de Alejandro Sequeira
(Ediciones de la Plaza).
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» Que luego de la observacion de un animal, planta u hongo, las y los estudiantes suelen
preguntar «;Como se llama?». Muchas veces es dificil conocer su nombre. La identi-
ficacion de los seres vivos no es una tarea facil, requiere conocimiento y afos de ob-
servacion y comparacion. Sera importante entonces que las y los docentes transmitan
que para realmente conocer un ser vivo puede llegar a ser mucho mas importante
saber de qué se alimenta, a quée habitats se adecua mejor, etcetera, antes que saber su
nombre. Conociendo estas caracteristicas, los seres humanos podremos tomar mejo-
res decisiones cuando intervenimos un ambiente. Furman (2016) toma de una entrevis-
ta de la BBC (1981), realizada al premio nobel de fisica Richard Feynman, una reflexion
sobre lo que aprendio sobre ciencia mientras paseaba por el bosque con su padre. Esta
experiencia o llevo a pensar sobre la diferencia entre comprender las cosas (en su caso
comprender el comportamiento de algunas aves) y simplemente saber su nombre.
Alcanza con mirar el video (https://vimeo.com/194180230) hasta el minuto 7:10.

» Que previo a la salida didactica se hayan confeccionado planillas de registro de observa-
ciones, tomado recipientes para posibles colectas, celular, cémara o computadora para
registros fotograficos y haber realizado division en equipos con roles complementarios.
Tener los materiales adecuados para tomar muestras que les permita luego construir
un herbario sera una experiencia sumamente rica para continuar con la observacion y
socializar lo investigado. Para consultar los materiales necesarios sugerimos este link
qgue presenta de forma mas visual y resumida la propuesta original de PROBIDES.

En resumen, debemos evitar que por falta de organizacion previa la actividad de cam-
po se vea disminuida o con complicaciones que limiten las posibilidades de trabajo y
disfrute de niflos y nifias.

Aportes para el tramo «Conociendo los origenes»

Después de reconocer ese ambiente cercano donde los arboles forman
una parte importante, se abre la invitacion a seguir conociéndolos con mayor
profundidad. Se incorporan nuevos conceptos y se invita a buscar mas infor-
macion, recurriendo tanto al saber de familias, vecinos, vecinas y docentes
como a informacion cientifica de fuentes confiables. Siempre primara la curio-
sidad, la mirada historica que invita a imaginar otros paisajes del pasado y asi
visualizar lo dinamico que es nuestro ambiente.

Las propuestas buscan que las y los estudiantes puedan:

» Continuar trabajando colaborativamente.

» Buscar informacion en distintas fuentes, recuperando los saberes populares a la vez
que puedan comprender textos cientificos y de divulgacion.

* Analizar la informacion obtenida, comunicar y argumentar.

« Aprender los conceptos de flora nativa y exotica y sus implicancias en los ecosistemas.

En esta seccion es importante que las y los docentes tengan presente:

« Que para analizar, interpretar y comprender ideas de textos cientificos, videos u
otras fuentes no bastaria con lecturas donde se deban extraer ideas principales.
Seria vital, en primer lugar, que sean sus estudiantes quienes busquen las fuentes,
siempre en dialogo con el o la docente y con idoneidad en el tema especifico, para
comprobar de antemano la veracidad de la informacion. Una alternativa accesible
para reconocer especies vegetales es utilizar la aplicacion Google Lens.
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» Que deben pensar acerca de qué preguntas se hicieron los autores y las autoras, cua-
les fueron los experimentos que los llevaron a concluir de tal o cual forma, qué los
motivo a generar ese material bibliografico, que investigaciones tuvieron que realizar
para hacer esa publicacion, qué instituciones publicas o privadas a nivel del pais se
encargan de recabar la informacion y publicarla. De esa forma, la informacion cienti-
fica encuentra sustento en las redes de personas o instituciones que la elaboran, en
las metodologias de investigacion, en las instituciones que la realizan. Es alli cuando la
informacion del texto y su analisis se torna con sentido, se contextualiza.

» Que desde temprana edad las nifias y los nifios aprendan a encontrar evidencias para
argumentar ideas, sensaciones o afirmaciones que consideran pertinentes al concluir
una investigacion o experimentacion. Como expresan Furman y De Podesta: «... la
argumentacion es una competencia clave de los estudiantes alfabetizados cientifica-
mente» (2013, p. 115). Y para lograrlo «es importante que las y los docentes constru-
yan en sus clases una cultura que promueva que las y los estudiantes hagan explicitos
sus puntos de vista e intercambien sus ideas con otros, pidiendoles que fundamenten
lo que dicen con evidencias» (2013, p. 115). Preguntas sugeridas por estas mismas
autoras para facilitar la guia docente son: «,Como te das cuenta de que paso eso?
;Como sabes eso? [...] Con el tiempo, los propios estudiantes comienzan a hacerse
mutuamente estas preguntas, y a hacérselas al docente» (2013, p. 115).

Aportes para el tramo «Palabras que juegan con los arboles»

En este tramo proponemos una aproximacion a la naturaleza desde las
artes, desde la apreciacion de poemas, esculturas, fotografias y canciones.
Sugerimos una secuencia breve de actividades para apreciar y escribir po-
emas, asi como también compartimos otras creaciones visuales de uru-
guayos que puedan ser inspiracion para actividades en clase. Finalmente,
afladimos una cancion colaborativa creada por un grupo escolar de Mon-
tevideo rural.

Consideramos que el arte en todas sus formas es una herramienta muy
valiosa para conectarnos con el ambiente. En palabras de Lopez Abril et al.
(2017):

Palabras que juegan con los arboles

1o

La creatividad y el arte nos permiten percibir los elementos del paisaje, asi
como el paisaje en su conjunto, de una forma distinta, no estableciendo
falsas divisiones entre el aprendizaje intelectual y emocional. La mirada
artistica no es determinista, ya que integra la incertidumbre, 1o inesperado,
lo cambiante, en la linea del pensamiento complejo de Edgar Morin. A dife-
rencia de la ciencia, el arte y la educacion ambiental no separan al ser hu-
mano de su entorno, y no hablan de la naturaleza en tercera persona, sino
que establecen un dialogo fluido con él (p. 3).

Las propuestas buscan que las y los estudiantes puedan:

» Acercarse a la naturaleza desde la sensibilidad de la poesia y el arte en general: leer,
escuchar, sentir, observar, escribir y crear.

» |dentificar como la naturaleza ha inspirado artistas que utilizan distintos lenguajes y
técnicas.
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o Expresarse a través de la poesia, jugando con palabras y escribiendo sus propios

poemas.

En esta seccion es importante que las y los docentes tengan presente, en relacion
con la poesia:
e Interactuar con un texto literario es un proceso individual que puede generar dis-

tintas emociones y reacciones. ks esencial brindar tiempo para la lectura individual
y silenciosa de cada poema. También es fundamental la lectura en voz alta, aten-
diendo al recitado; las experiencias de escucha seran distintas segun la cadencia, el
ritmo y las pausas que se realicen. Recomendamos que luego de un momento de
lectura silenciosa de cada poema, los y las docentes lean en voz alta, pidiendole al
grupo que cierre los 0jos para centrarse en la escucha.

Las preguntas enunciadas en el material son sugerencias; la idea es que luego de
cada poema haya una instancia de intercambio sobre este. Al inicio es importan-
te centrarse en la emocionalidad, apelando a las emociones y los recuerdos que
cada poema despierta, ya que el principal objetivo es que los poemas presentados
generen sensibilizacion con el ambiente que nos rodea. Luego si es momento de
analizar algunos aspectos literarios sencillos, relativos a la rima y la estructura de
cada uno. Por ultimo, proponemos investigar sobre las y los poetas de cada texto,
sobre sus vidas y el contexto en que sus obras fueron creadas, puesto que aporta
otra manera de comprender sus creaciones.

A la hora de escribir poemas, es importante recordar que lo fundamental en este
caso sera utilizar la literatura para expresarse, no habra errores ni aciertos, cada
estudiante podra explorar sobre sus propias escrituras. Sugerimos que la consigna
impligue elegir un arbol del entorno (puede ser de los observados en la salida de
campo u otro, uno que signifique algo especial en sus vidas, uno que vean a diario
O uno que recuerden) y describirlo en un poema o dedicarle un poema. Hay que
recordar que no es un texto descriptivo, sino uno literario, por lo tanto, se pueden
tomar ciertas licencias artisticas, no es imprescindible la rigurosidad con la realidad.
De hecho, la idea es que partan de la realidad para imaginar, jugar, exagerar, sofar
o sugerir con las palabras.

Pueden explorar el uso de distintas palabras para decir lo mismo; tener cerca un
diccionario de sindbnimos (puede ser digital) ayuda. No necesariamente un poema
debe tener palabras sofisticadas, como apreciamos en el de Circe Maia. También
pueden incluir expresiones u onomatopeyas, todas las palabras sirven y es valioso
probar muchas veces hasta encontrar la forma que mas les guste para transmitir lo
que quieren.

En el proceso de creacion puede colaborar leerle en voz alta el poema a otra perso-
na, ya que al hacerlo seguramente surjan otras ideas, sobre todo en relacion con el
ritmo del poema. También puede ser interesante recibir sugerencias € impresiones
de alguien mas.

Una vez que tengan un boceto de cada poema, pueden escribir cada verso en un
papel distinto y jugar a cambiar de orden los versos hasta elegir su estructura final.
Luego de todo esto, cuando los poemas ya estén listos, seria interesante que se
pueda leer cada uno en voz alta para que el resto escuche y sienta lo que cada es-
tudiante escribid. A veces este momento puede dar verguenza, ya que a través de
los poemas se expresan sentimientos muy intimos, por lo cual una posibilidad es
que cada poema lo lea otra compafera o compafiero o su docente. Es fundamental
enmarcar este momento en el respeto por los procesos y las creaciones perso-
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nales, recordando que, como dijimos al principio, no hay creaciones correctas o
incorrectas y lo que mas nos importa en esta actividad es que puedan animarse a
zambullirse en el mundo literario.

En cuanto a otras expresiones artisticas, es importante que las y los docentes tengan
en cuenta:

» La posibilidad de conocer artistas nacionales abre una nueva ventana a la cultura
local, se puede investigar mas sobre estas personas y su busqueda estética y ética.

e [a cancion que se presenta, ademas de conectar con el lenguaje musical que dio
apertura a este capitulo, muestra como desde una comunidad escolar es posible ar-
ticular vivencias y saberes propios de su territorio con conocimientos y sensibilidades
que pueden trascender las fronteras de esa comunidad. Posicionarse desde ese lugar
de constructores vy difusores de un mensaje valioso es de enorme valor educativo.

Aportes para el tramo «;Muchos papeles, muchos arboles?»

Esta seccion invita a buscar informacion para responder las interrogantes "= 22T o
planteadas, asociadas a la industria celuldsica. Por un lado, se refiere a la
materia prima, la celulosa, y por otro, a la produccion de arboles para su
obtencion, y todo lo que se genera alrededor de estos procesos. Es una
oportunidad para acercarse a las actividades industriales de nuestro pais,
a los cambios que han sucedido en estos ultimos afos y a descubrir que
desde el lugar donde viven pueden ser testigos de alguna de las etapas im-
plicadas. Habra estudiantes que vean pasar camiones con troncos, quienes
vivan cerca de un predio forestado, de una planta de celulosa o del nuevo P 0
trazado de la via del tren. Traer estas experiencias sera fundamental para = i
anclar el tema en vivencias personales.

Las propuestas buscan que las y los estudiantes puedan:

» Reconocer las especies de arboles utilizadas en la industria forestal en Uruguay.

» Aplicar conocimientos adquiridos en tramos anteriores para analizar y arribar a con-

clusiones relacionadas con las especies nativas y exoticas.

* Leer, interpretar e intervenir mapas del Uruguay, identificando regiones geograficas

especificas (montes nativos y zonas forestadas).

« Explorar fuentes diversas de informacion para conocer un tema central de la activi-

dad econdmica y ambiental de nuestro pais.

ondoewe

ot aeguen i

En esta seccion es importante que las y los docentes tengan presente que la imagen
gue muestra el proceso de produccion que se presenta en el material llega hasta el uso
y descarte. Eso nos permite comprender la cantidad de etapas, lugares, recursos natu-
rales, humanos y economicos que son necesarios para que un papel llegue a nuestras
manos. Al desecharlo, podemos decir que «muere» el esfuerzo realizado por humanos
y naturaleza para hacer posible ese producto.

Pueden tomar como ejemplo un papel cualquiera y pensar un recorrido mas detalla-
do: en qué lugar del mundo se fabrico, cuantos kilometros tuvo que recorrer hasta llegar
donde hoy se encuentra, qué otras etapas habra vivido que no estan representadas en
la imagen (como imprentas, puntos de venta, etcétera). Este serd un marco importante
para comprender y valorar, luego, la posibilidad que tenemos de reciclar el papel y «dar-
le una nueva vida».




En la pagina siguiente encontraran un enlace (Ciclo de vida del papel interactivo) donde
se comparte informacion basica, apta para el aula, sobre la produccion de papel y su ciclo
de vida, integrando la imagen del recorrido lineal que veran en el libro. Las y los docentes
pueden recurrir a él para manejar informacion relevante en esta etapa del proceso.

El trabajo en pequenos grupos potenciara los aprendizajes a través de los intercam-
bios y la organizacion de la informacion. A la hora de trabajar sobre el mapa para identi-
ficar las regiones forestadas, las plantas de celulosa y los principales montes nativos, se
pondran en juego las diferentes estrategias personales que, mediante el intercambio vy la
puesta en comun, enriqueceran a todo el grupo.

Los diferentes actores sociales involucrados o afectados por la forestacion tienen sus
miradas particulares; conocerlas enriquecera la comprension de las multiples dimensio-
nes (ambientales, sociales, culturales, econdmicas, politicas) y el sentido critico.

Es interesante contrastar el listado de beneficios que plantean las empresas forestales
(sociales, economicas, laborales) con otras investigaciones que refieren a las conse-
cuencias negativas de la intensificacion del uso del suelo, como mayor gasto de energia,
nutrientes o pesticidas, lo que empobrece la fertilidad del suelo e incrementa su toxici-
dad, a la vez que se reducen los productores familiares.

Para conocer mas acerca de la industria forestal en Uruguay, brindamos estos recursos:

o Sector forestal en Uruguay, Uruguay XXI.

» Sociedad de Productores Forestales del Uruguay.

» La produccion forestal en Uruguay. Un sector lider y sostenible. Informe especial
2023 (CERES) (aqui, entre otra informacion, encontraran un mapa que representa el
porcentaje de forestacion por departamento).

» La Division Forestal del Ministerio de Ganaderia, Agricultura y Pesca.

o Informe del Ministerio de Ganaderia, Agricultura y Pesca. Superficie forestal del Uru-
guay (bosques plantados).

» Articulo periodistico El Uruguay sostenible en jaque: reportan degradacion y empo-
brecimiento de los suelos agricolas, forestales y de pastizales.

» Articulo Entre el desarrollo y el buen vivir. Debates mas alla de la celulosa, de la Udelar.

W Aportes para el tramo «La naturaleza nos inspira
_______ para hacer las cosas de otra forma»

- o &

La naturaleza nos inspira para hacer las cosas
de otra form:

LS

w

Este es un momento fundamental en el que comienzan a integrarse dife-
rentes ideas y conocimientos. Si bien la propuesta de reciclar puede verse
como un «invento humano», es importante poner el foco en que «nos
inspiramos en la naturaleza», que nada desperdicia y todo transforma en

Q-H- -Q’ - @9{% algo nuevamente util. |

L a . "“3 Las propuestas buscan que las y los estudiantes puedan:
% _ﬁa«? « Interpretar imagenes y relacionarlas, para poner sus ideas en palabras.
: » Reconocer, diferenciar y comparar el ciclo de vida circular y el recorri-
. do lineal del papel.
' * Argumentar acerca de la importancia del reciclaje de papel.
* Reconocer a la naturaleza como inspiradora del ciclo del reciclaje.

En esta seccion, es importante que las y los docentes tengan presente que el link al
gue acceden a través del codigo QR es un material interactivo valioso para compartir
con sus estudiantes, ya que aporta informacion de cada etapa del proceso.
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De todos modos, es fundamental partir de las ideas previas y de lo que interpretan de
las imagenes que aparecen directamente en el libro, a partir de las cuales surgiran ideas,
reflexiones, anécdotas y preguntas para ir respondiendo a medida que se siga avanzan-
do.

Reflexionar acerca de todo lo que estad en juego en el ciclo del papel (recursos huma-
nos, materiales, economicos y naturales) y qué es lo que logramos eliminar o reducir
cuando optamos por reciclar papel seran los fundamentos para embarcarse a imple-
mentar o sumarse a un proyecto de clasificacion y reciclaje de papel.

Empezar a hacer conciencia de que «la decision esta en nuestras manos» en relacion
con el papel y a tantos otros materiales es lo que poco a poco va construyendo perso-
nas mas conscientes y sensibles. La informacion posibilita tomar mejores decisiones.

Mas adelante hablaremos de la famosa cultura de las erres, que invita a reducir y reu-
tilizar, antes de reciclar. Quizas en este momento surjan ideas relativas a la eficiencia, la
reutilizacion y a minimizar los consumaos.

;Por quée hablar de los residuos que generamos en nuestro pais? Si bien cuidamos
mucho no ser alarmistas ni transmitir angustia o ansiedad por los problemas ambienta-
les, aportar algunos datos ayuda a comprender el contexto y dar una mirada mas amplia
relacionada con el mundo en que vivimos. Podran saber un poco mas sobre la situacion
del papel, ahora como residuo, y en qué pueden estar contribuyendo en caso de decidir
desechar o reciclar.

Recomendamos:

e Lalectura de Mas alla de la ecofobia. Poniendo el corazon en la educacion natural
que extrae ideas fundamentales de David Sobel (al final de la pagina se encuentra el
link para ver y descargar).

e La columna radial de Cristhian Clavijo, de la ONG Vida Silvestre, sobre ecofobia,
ambiente y nifez.

También es una oportunidad para integrar otras areas de trabajo, como la matematica
a través de calculos. Reflexionar acerca de la diferencia que hay entre los residuos que se
desechan y lo que finalmente se valoriza tambien es un impulso para el debate, la inves-
tigacion, la reflexion y la accion.
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iLlegamos a las famosas tres erres!

Quizas no es la primera vez que se encuentran con esas tres palabras (reducir, reutilizar y
reciclar), pero lo que buscamos es que, al encontrarlas luego de este recorrido, puedan darles
un nuevo significado, mas profundo y con nuevos fundamentos. La invitacion es, en primer
lugar, a definirlas, para luego ordenarlas.

REDUCIR: Disminuir la cantidad de recursos que usamos y desechamos. Tiene
que ver con evitar su uso (por ejemplo, rechazar una bolsa de compras, usar un
medio electronico en lugar de papel).

REUSAR: Dar un nuevo uso a los materiales para que no se transformen en basura.
Una vez que un producto cumplio el fin para el que fue elaborado, se le encuentra
uN Nuevo Uso, sin hacer grandes transformaciones. Podemos reconocer en él el
producto original (por ejemplo, rellenar una botella con agua, hacer macetas con
botellas, portalapices con una lata, escribir del otro lado de un papel usado).

RECICLAR: Crear un objeto nuevo a partir del material de desecho. Se recupera la
materia prima mediante una transformacion profunda del producto, para volver a
crear algo nuevo, similar o diferente (por ejemplo, el papel reciclado para impre-
soras, telas plasticas a partir de botellas de PET). Cuando reciclamos le damos una
segunda vida a los residuos, de esta manera generamos valor, nuevos productos
y empleos.

Es muy frecuente confundir reutilizar con reciclar («hice este portalapices con una bo-
tella reciclada»); es normal y, de hecho, a veces los limites no son tan claros. En definitiva,
todo tiende a reducir (reducir los residuos, los materiales utilizados, la energia, el transporte
utilizado, etcétera). Una forma de diferenciar ambos conceptos es ver la complejidad de la
transformacion que sufrio, quée procesos, energia y materiales estuvieron implicados. Como
expresaba la definicion, en el reciclaje se da una transformacion profunda.

Aqui lo que debe quedar claro es que si pensamos en minimizar el impacto ambiental
de nuestros habitos de consumo y descarte o importante es buscar acciones que tiendan a
las tres erres, en ese orden, priorizando siempre reducir (aqui evitamos todo el impacto). En
segundo lugar, reutilizar (hay un impacto al haber producido el material y al transformarlo). Por
ultimo, reciclar, que evitara acumular residuos en un vertedero o relleno sanitario, a la vez que
evita gue tomemos nuevamente insumos de la naturaleza como materia prima.

Otro concepto importante para introducir es el de economia circular.

La economia circular es una propuesta que busca cambiar la idea que tenemos sobre el
crecimiento economico. Hasta ahora la humanidad ha usado el modelo de extraer, producir,
desechar, un modelo que esta llegando al limite de lo que el planeta puede soportar. Lo que
busca la economia circular es dejar de pensar que para que haya actividad econdmica se deba
consumir recursos finitos, a la vez que propone eliminar los desechos en el disefio del ciclo de
vida de los materiales. En esta logica, se intenta que los materiales y la energia permanezcan
«en circulacion» la mayor cantidad de tiempo posible. La clave esta en el disefio de los bienes
y servicios que puedan permitir esto desde el origen.

En este video pueden ampliar la informacion. También pueden visitar la web de la

Fundacion Ellen MacArthur.
Este material es sumamente valioso para el abordaje de la economia circular en la escuela:
se trata del capitulo «Economia circular» de la serie Escuela circular, de Repapel.
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Aportes para el tramo «Hora de actuar, jhagamos
que nuestros papeles tengan una “nueva vida“l»

Hora de actuar: jhagamos que nuestros
papeles tengan una «nueva vida»!

En este ultimo tramo del material llegamos a condensar el camino re-
corrido en un proyecto de intervencion en la escuela. Se busca conocer
primero que sucede con los residuos dentro de la institucion educativa
(qué se genera, qué se hace con ellos, si ya existe alguna propuesta de re-
duccion, reutilizacion o reciclaje de algun material, etcétera) para generar
una base diagnostica desde donde proyectar las acciones. Se presentan
pasos y detalles para tener en cuenta. Se movilizara informacion, ideas
y acciones, que también dejardn proyecciones para sequir creciendo en I,
esto que llamamos «gestion de residuos en la escuela».

Las propuestas buscan que las y los estudiantes puedan:

» QOrganizarse grupalmente para realizar una investigacion que diagnostique la situa-

cion de los residuos en la escuela.

« Conocer y evaluar las opciones para clasificar y reciclar el papel de desecho.

* Implementar un sistema participativo de gestion del papel de desecho en la escue-

la, adaptado a su realidad escolar.

« Desarrollar habilidades relativas a la planificacion, al monitoreo y a la evaluacion del

proyecto.

En esta seccion es importante que las y los docentes tengan presente:

» Que el foco esta puesto en el involucramiento de las niflas y los nifios en todas las
etapas del proceso. Todo o vivido en los tramos anteriores da un marco que ayuda
a motivar, comprender vy justificar lo que se emprende en esta instancia.

» Que se requiere de docentes que acomparien colaborando en la organizacion y
compartiendo no solo acceso a la informacion, sino las ganas de ir descubriendo y
construyendo en conjunto el camino. jAnimarse a salir del salon abre un mundo de
posibilidades!

* Que se deben organizar por etapas, definiendo roles y tareas. El trabajo en peque-
A0S grupos vuelve a ser una forma muy potente de trabajar. El material presenta los
aspectos que deberan ir considerando. Aungue pueda parecer mucho, una vez que
se pone en marcha, jes posible, muchas escuelas lo hacen! Desde la experiencia de
Repapel, la clave del éxito es una mirada atenta y habilitadora de los y las docentes.
Las nifnas y los nifios siempre estan sensibles y dispuestos a ser parte, aportan ideas,
desarrollan la capacidad critica y se involucran de manera activa.

» Que uno de los fundamentos de hacer un buen trabajo, previo a implementar un
sistema de clasificacion de residuos, es cargarlo de sentido. Esto se logra ubicando
a nifas y ninos como protagonistas del proceso. Muchas veces sucede que se co-
locan contenedores de clasificacion de residuos en instituciones o lugares publicos
y terminan siendo parte del mobiliario, algo «que corresponde tener», pero vacio de
significado real para quienes habitan ese espacio. Esto genera que no se construya
un genuino interes, las personas no estén bien informadas y el sistema no funcione,
ya que no se respetan los criterios de clasificacion.

* Que se puede empezar por una pequena escala, por elemplo, su salon de clase, su
sector, su piso, para luego ir escalando hasta donde sea posible. Estos proyectos
suelen tener continuidad a través de los anos, comienzan a formar parte de la cul-
tura escolar y es hermoso ver cOmo se va enrigueciendo e integrando de diferentes
formas al proyecto de aula o de centro.
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Que otra dimension muy interesante a desarrollar es la comunitaria, involucrando
a las familias en las diferentes etapas. Seguramente se pueda establecer un ida y
vuelta de buenas practicas relacionadas al consumo y descarte que enriquezca a
ambas partes. La articulacion con otras organizaciones o instituciones también son
un factor de enriquecimiento de proyectos como este.

Que la comunicacion es un factor fundamental para lograr informar y hacer parti-
cipes a los demas actores que se pretenda involucrar. Suele ser un punto clave que
hay que reforzar periodicamente, ya que estamos invitando a generar un cambio de
habito vy esto requiere constancia. Por otra parte, comunicar lo que se esta hacien-
do enaltece el trabajo, motiva a seguir y genera vinculos.

Que es normal que en el camino surjan complicaciones o ajustes que sea necesario
implementar. Esto es parte del proceso y todo genera oportunidades y aprendizajes.
Que es una oportunidad maravillosa para integrar muchas competencias, areas del
conocimiento y contenidos, en un contexto real, donde seguramente se halle gran
motivacion.

Que todo lo aprendido dejara semillas que germinaran en nuevos territorios, tanto
en el futuro de este mismo proyecto como en otros.

Que el éxito o fracaso no estara dado por la cantidad de kilos de papel que puedan
juntar, sino por el valor del proceso vivido, de todo lo que se genere como aprendizaje.
Se invita a considerar que, muchas veces, de los errores es de donde mas aprendemos.

Algunos detalles que contribuyen al buen funcionamiento
del proyecto

Los recipientes para clasificar un material reciclable:
» No deberan colocarse en espacios donde circulen personas no informadas.
» Deben estar acompariados de informacion clara de qué siy qué no colocar alli.

» Siempre debe tener al lado un tacho de basura, para evitar que, por ser la unica opcion,
tiren cualquier residuo en el recipiente para clasificar.

Antes de colocar los recipientes, ya debe estar definido con claridad y resuelto el destino
del material reciclable, quiénes se encargaran del acopio, del retiro, etcéetera.

Recomendamos ver el material audiovisual gue se sugiere en la pagina 118, incluso antes
de llegar a ese tramo. Esta pensado especialmente para la edad, es de alta calidad en cuanto a
imagen y contenido y esta protagonizado por nifias y nifos de escuelas de nuestro pais. Sera
fuente de informacion y también podra inspirar estrategias de comunicacion o para la imple-
mentacion del sistema en su escuela.

La experiencia de reciclar papel artesanalmente aporta desde muchas dimensiones:

» Ayuda a comprender esa parte del ciclo del papel que no vivencian (cuando el papel es
reciclado en fabricas).

» Involucra afectivamente a las nifias y los niflos, desde una nueva experiencia sensorial
y corporal.

» Habilita el arte y la investigacion de nuevos artistas y nuevas formas propias de expresion
a traves del papel.

» Da lugar a la experimentacion (se puede incorporar tierra de color, semillas, pétalos o
pequefios objetos que la naturaleza del entorno cercano les provea).

» Puede ser una buena herramienta de comunicacion generar tarjetas, invitaciones, men-
sajes en el papel reciclado de forma artesanal.

Les compartimos también el video de IPUSA, que muestra el ciclo del papel y el reciclaje
en esa fabrica, y el tutorial para la gestion de papel en escuelas que participan de Repapel.
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Aporte sobre el tramo «Mis ideas para ambientalizarnos»

Durante todo el recorrido, al finalizar cada tramo, se plantea una breve

rutina de pensamiento disefiada para habilitar la reflexion. Son actividades Mis ideas para ambientalizarnos

gue les permiten pensar sobre el propio proceso y asi contribuir a que par- %

ticipen activamente en los recorridos.

Al finalizar todo el capitulo, retomamos los aspectos relacionados con la
metacognicion, el autoconocimiento vy la subjetividad a través de una pe-
guefa propuesta que termina plasmandose por escrito (pueden integrarse
otras formas de representacion).

Las propuestas buscan que cada estudiante pueda:

» Reflexionar sobre las resonancias que el recorrido transitado ha dejado a

nivel personal.

» Valorar la importancia de dar voz a las ideas propias y su valor para la

construccion colectiva.

» Animar a trascender la vivencia pasada y proyectar ideas a futuro que puedan ser

impulsadas de forma individual, grupal o institucional.

En esta seccion es importante que las y los docentes tengan presente que el desarro-
llo de propuestas de este tipo requiere de un trabajo reflexivo también por el equipo
docente, donde puedan reflexionar sobre su propio pensamiento y revisar sus decisio-
nes en relacion con los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Sabiendo que cualquier vinculo educativo es atravesado por la cognicion y la emo-
cion, es fundamental que destinemos tiempo para mirar los procesos desde la indivi-
dualidad. Relacionar lo que se piensa con lo que se siente y expresarlo es algo gque se
aprende y se ejercita. La escuela tiene el poder y el deber de construir espacios de este
tipo, que carguen de sentido los aprendizajes y se puedan proyectar futuras acciones
desde ese motor.
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