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Conoce tu guia docente

La guia docente Educa Ciencia y Tecnologia 3 esta creada para que trabajes con los
estudiantes, buscando el logro de las competencias del area, de manera divertida y lddica.
En esta guia encontraras la programacion de temas por bimestre y la matriz de aprendizajes
esperados por unidad. Ademas, cada unidad cuenta con seis sesiones de aprendizaje,
ubicadas de acuerdo a las competencias del area.

Progmmucionesyuprendizujes espemdos ‘ ecesiesieg—

Desarrollan las competencias, capacidades, desempefios y conocimientos
que los docentes trabajaran en cada unidad.
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Consta de cinco sesiones de aprendizaje divididas en tres estaciones, de acuerdo ‘
con las competencias del érea.

Las maquinas que nos rodean

La electricidady el magnetismo

Materiales para
trabajar la sesion

Sugerencias
didacticas

~ Qe

El elecromagnetismo

et
.
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Actividades

para trabajar

con el asistente
cooperativo Senpai
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En el cierre se brindan propuestas y consejos didacticos para evaluar el aprendizaje
y armar el portafolio virtual (documento ubicado en la plataforma Educa), a través
de las diversas actividades que se propusieron en la unidad.
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Fundamentacmn

s dermodelo

#Educa para primaria es un sistema educativo integral que articula
mMateriales impresos, digitales, plataforma virtual y acompafiamiento
pedagdgico. Este sistema se basa en tres ejes transversales

que desarrollan habilidades y capacidades para el siglo xXI:

- Uso de técnicas de gamificacion para promover el aprendizaje.

- Eltrabajo cooperativo para el desarrollo de las competencias
curriculares a través de dinamicas grupales con roles definidos.

« Formacion de ciudadanos del mundo, adaptables

y capaces de interactuar en un entorno dinamico.
¢Qué ofrece este modelo?
» Potenciar lamotivaciony el esfuerzo en los estudiantes.

+ Incluir el componente emocional y el desarrollo de
valores en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

» Desarrollar habilidades para el trabajo cooperativo.
» Fortalecer las habilidades para la solucion de problemas.

«  Generarlaautonomia, responsabilidad y capacidad
de gestidon en los estudiantes.

+ Integrar el aprendizaje en la escuela con la realidad,
mediante el planteamiento de problemas
en situaciones cotidianas.

Trabdjo

cooperativo

Gamificacion

La gamificacion aplicada a la educacion
utiliza elementos de juego para promover
ellogro de aprendizajes, con el propdsito de
influir en el comportamiento, incrementar
la motivaciony la responsabilidad,

y promover la participacion.

Trabajo cooperativo

Es un método pedagdgico que
promueve el aprendizajey la
socializacion entre los estudiantes.
Este método permite al docente
alcanzar varias metas importantes
al mismo tiempo y proporcionar al
alumnado experiencias saludables

a nivel social, psicoldgico y cognitivo.
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Emociones y valores

La educacion emocional permite el desarrollo de la Q
inteligencia emocional y sus competencias basicas,

y esta dirigida a lograr uno de los fines fundamentales

de la educacion: el desarrollo integral de la persona.

Los valores y emociones van de la mano, por lo cual,

mediante un cambio en nuestros comportamientos,

rutinas e identidad, podremos adquirir

nuevos valores.

Ciudadanos
del mundo

~

Metodologia activa
Capacidades

y habilidades Tiene un caréacter lddico en el que se aprende
Siglo XXI tanto de los aciertos como de los aspectos

que se deben mejorar. Esta metodologia

demanda que los estudiantes se enfrenten

a situaciones desafiantes en las cuales

tendran que adquirir conocimientos

v habilidades para tomar decisiones,

intercambiar experiencias con sus pares

y resolver problemas de su entorno.

Evaluacion formativa

Los propdsitos de la evaluacion formativa son dar
a conocer los objetivos de aprendizaje, monitorear
el progreso de los estudiantes, ajustar las rutas

si fuera necesario, y acompafiary motivar la
autosuperacion en el proceso. Con ello, se
promueve la reflexion y el pensamiento critico, y
se fomenta la autonomia de los estudiantes en la
toma de decisiones.
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Explica el mundo fisico basandose
en conocimientos sobre los

seres vivos, materia y energia,
biodiversidad, Tierray universo.

Indaga mediante métodos
cientificos para construir sus
conocimientos.

Competencias de grado

Disefia y construye soluciones
tecnoldgicas para resolver
problemas de su entorno.

Se desenvuelve en entornos
virtuales generados por las TIC.

Competencias
transversales

Gestiona su aprendizaje de manera
auténoma.

Enfoque de derechos

Enfoque inclusivo o de atencién a la
diversidad

Enfoque intercultural

Enfoque igualdad de género

Enfoque ambiental
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Enfoque orientacion al bien comun

Enfoque busqueda de la excelencia

Unidad 1 Unidad 2 Unidad 3
Recolectamos y Ayudamos en
Preparados para ) .
) almacenamos la supervivencia
descubrir el mundo h .
energia de animales
4 semanas 4 semanas 4 semanas
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Unidad 4 Unidad 5 Unidad 6 Unidad 7 Unidad 8
Mejoramos Cambiemos poco Interactuamos con Movimiento, .
. Una mirada al
entornos para que Q poco nuestro lamateriay fuerzay . )
. - . espacio exterior
las plantas vivan entorno laenergia electromagnetismo
4 semanas 4 semanas 4 semanas 4 semanas 4 semanas



Guia docente

Aprendizajes esperados

Competencias Competencias transversales d
1. Explica el mundo fisico basandose en 1. Se desenvuelve en entornos virtuales generados
conocimientos sobre los seres vivos, materia porlas TIC.

energia, biodiversidad, Tierra y universo. : L .
Y g Y 2. Gestiona su aprendizaje de manera autonoma.

2. Indaga mediante métodos cientificos para
construir sus conocimientos.

3. Disefiay construye soluciones tecnoldgicas @ @ @ @
para resolver problemas de su entorno.

Enfoques transversales

.« Describe los 6rganos que conforman el sistema nervioso.

« Relaciona la percepcion de estimulos con el funcionamiento del sistema nervioso y con los sentidos.
« Describe el funcionamiento de cada sentido.

« Describe las partes del esqueleto humano y los huesos que lo conforman.

« Relaciona la funcion de las articulaciones con el movimiento de los huesos.

« Clasificalos musculos segun sus caracteristicas fisicas y funciones.

« Compara las posibilidades de percepcion de distintas especies.

.« Obtiene datos a partir de la observacion y exploracion, los registra y propone posibles respuestas.

¢« Disena formas, procedimientos o aparatos para el cuidado del aparato locomotor.

Unidad 1

-« Describe qué son las funciones vitales, cémo son en diversas especies y cémo ocurren los procesos
de energia.

« Describe los ¢rganos y procesos que conforman los sistemas digestivo, respiratorio y circulatorio.

« Describe el funcionamiento del sistema circulatorio y del sistema excretor.

« Describe los ¢rganos que conforman el sistema urinario.

« Clasifica los alimentos segun la funcién que desempefian en el cuerpo y sustenta la importancia
del agua.

.« Obtiene datos a partir de la observacion y exploracion, los registra y propone posibles respuestas.

¢« Disefa formas, procedimientos o aparatos para lograr una alimentacion saludable.

Unidad 2

Describe el ciclo de vida de varias especies, y reconoce sus semejanzas y diferencias.

Clasifica los animales segln sus habitos de alimentacion y reproduccion.

Describe qué tipo de reproduccion tienen los seres humanos.

Clasifica a los vertebrados e invertebrados segln sus caracteristicas fisicas, semejanzas y diferencias.
Unidad3 : - Comparay reconoce las semejanzasy diferencias entre los animales vertebrados e invertebrados.

-+ Describe lavida de los animales en la ciudad y los recursos para su bienestar.

Obtiene datos a partir de la observacion y exploracion, y los registra.

Propone un plan que describe las acciones o procedimientos que realizara para investigar qué
especies amenazadas de extincion son protegidas en su localidad.

Describe las partes de una planta, reconoce sus funciones vitales y las relaciona con las funciones
vitales de los seres humanos.

EDUCACTIVA S. A. C. Prohibido fotocopiar. D. L. 822

Unidad4 | - Describe qué condiciones necesitan las plantas para vivir.
« Relaciona los elementos, cambios y deterioro del entorno con la sobrevivencia de las plantas.
« Clasifica las plantas de acuerdo con su uso y su tamarfio.
10
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« Describe los componentes de los ecosistemas (bidticos y abidticos) v las relaciones con el entorno.
« Describe algunos cuidados necesarios para la conservacion de las plantas originarias del Perd.

.+ Obtiene datos a partir de la observacion y exploracion, los registra y propone posibles respuestas.

¢« Disefa entornos artificiales adecuados para la supervivencia de las plantas.

Unidad 4

.« Describe las capas que conforman el suelo, clasifica los suelos de acuerdo a sus caracteristicas fisicas
y relaciona la importancia del suelo con la supervivencia de los seres vivos.

-« Describe qué elementos son importantes para el crecimiento y supervivencia de una planta.

«  Describe como la modificacion y contaminacion del suelo contribuyen a su deterioro y a la reduccion
. deseresvivosy describe acciones para mantener la salud del suelo.

.« Describe las moléculas que conforman el agua, los estados fisicos del agua y sus propiedades.

« Relaciona laimportancia del agua con la supervivencia de las especies.

« Describe los gases que conforman el aire y su importancia para los seres vivos.

.« Describe como la contaminacion afecta la vida de los seres vivos.

© « Obtiene datos a partir de la observacion y exploracion, los registra y propone posibles respuestas.

« Propone posibles respuestas con base en sus experiencias.

Describe y plantea estrategias para contrarrestar la contaminacion del planeta.

Unidad 5

Clasifica la materia segin su composicion y describe sus propiedades.

Clasifica la energia segln sus fuentes y disponibilidad.

Compara las fuentes de energia segln suimpacto en el ambiente, y recomienda algunos usos

¢ frenteaotros.

Unidad 6 « Clasificalos cuerpos segln su capacidad de producir luz y describe los fendmenos de la reflexion y
- refraccion.

Describe los elementos, caracteristicas y cualidades del sonido y explica como se propaga.
Obtiene datos a partir de la observacion y exploracion, los registra y propone posibles respuestas.
Disefia aparatos, procedimientos o rutinas para medir la energia o la materia.

Describe qué es el movimiento y sefiala sus elementos.
Compara los tipos de movimiento segun su trayectoria, y reconoce sus semejanzas y diferencias.
« Describe qué es la fuerza y como se relaciona con el movimiento.
« Compara las clases de fuerza y reconoce sus semejanzas y diferencias.
« Describe como funciona la electricidad y cdmo se manifiesta.
Unidad7 - - Compara los tipos de electricidad y los tipos de circuitos eléctricos; ademas, reconoce sus
© semejanzasy diferencias.
« Describe qué es el magnetismo y sus caracteristicas.
« Describe y diferencia el funcionamiento de las maquinas simples y de las maquinas compuestas.
- Obtiene datos a partir de la observacion y exploracion, los registra y propone posibles respuestas.
- Disefa procedimientos o rutinas para manipular con seguridad objetos eléctricos.

« Describe laimportancia del Sol para los seres vivos.
« Relaciona la accion del Sol con la evaporacion y el ciclo del agua.
- Compara el planeta Tierra con otros planetas del sistema solar.
i« Comparalos movimientos de la Tierra y reconoce sus semejanzas y diferencias.
-« Describe laimportancia de los movimientos de la Tierra.
« Describe los movimientos de la Luna.
« Relacionalaluz solar con las fases de la Luna.
« Relaciona el movimiento de traslacion con el cambio de estaciones.
« Relaciona las estaciones del afio con el clima.
- Obtiene datos a partir de la observacion y exploracion, los registra y propone posibles respuestas.
- Disefla aparatos, procedimientos o rutinas que aprovechan la tecnologia para conocer los astros.

Unidad 8




Preparados para descubrir
el mundo

Inicio de la misién Pt

Los estudiantes aprenderan la forma en que actlay se organiza

Propésito nuestro organismo para permitirnos interactuar con el medio
externo a través del sistema nervioso y el aparato locomotor.
Se inicia identificando la estructura y funcion del sistema
nervioso, aparato locomotor, y los sentidos en el ser humano;

Pauta se comparan con otros seres vivos y se describe la relacion entre
ellos. Estos conocimientos los llevaran a proponer una solucion
para el cuidado de los huesos.

Situacién Facilitara la comprension, pues presenta un contexto

AR con el que el estudiante puede identificarse (la lesion

significativa :
del abuelo de Samuel durante unas vacaciones).

Enfoques Enfoque igualdad de género

transversales (&) Enfoque ambiental

‘ Comunicacién: interpretan una noticia; buscan informaciéon
Conexién con & relacionaday la resumen.

otras areas Personal social: comparan culturas gastronémicas

de varios paises.

Sugerencias didacticas

« Presenta la unidad exhibiendo laimagen de portada. Preglntales lo siguiente:
¢Elorganismo de estas dos personas funcionara con la misma eficiencia?

« Escucha susrespuestasyandtalas en la pizarra. Luego, inicia la lectura de la
situacion de apertura y solicita a los estudiantes que relacionen lo sucedido
en la situacion de la lectura con sus respuestas previas.

- Despierta su interés preguntandoles lo siguiente: cSaben qué sucede dentro del
cuerpo para que puedan caminar o correr?, ¢por qué sentimos dolor cuando nos
caemos? Pideles que cuenten alguna experiencia relacionada con la situacion
de apertura. Comeéntales que el cuerpo humano genera respuestas a los
estimulos externos por medio de procesos organizados desde su interior.

« Alolargo de esta unidad enfatiza los enfoques de igualdad de género y ambiental.
Esimportante hacer un paralelo con otros seres vivos para que, a través de la
empatia, comprendan las semejanzas y diferencias entre especies.

« Reconocer los elementos principales del sistema nervioso vy su funcion.

« Reconocer los tipos de receptores que existen en los seres vivos, asi como
los sentidos que desarrollan.

« Comprender como se produce el movimiento de cada parte del cuerpo,
los sistemas involucrados y la funcion que desempefia cada drgano.

- ldentificar alimentos con alto contenido de calcio para incluirlos en la dieta diaria.

Unidad 1
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Reflexiona qué quieres lograr
al aplicar la gamificacion en el
desarrollo de competencias
de esta unidad.

Alolargo de la unidad,

pideles a los estudiantes

que formen equipos para
realizar una competencia.
Exhibe imagenes de personas
haciendo alguna actividad
relacionada con el tema
(correr, levantar un objeto,
etc.). Cada equipo escribira,
en una hoja, las partes del
cuerpo que son utilizadas para
efectuar cada actividad. Un
representante de cada equipo
explicara surespuesta.

Segun la coherenciay
especificidad de sus
respuestas, define un grupo
ganador y otdrgales un premio.

Objetivo de desarrollo
sostenible

3 Sglud s""‘
y bienestar = 3 S
an
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Propésitos Los estudiantes podran reconocer los érganos de los sentidos Materiales
delasesion y del sistema nervioso, y describir su funcionamiento.

: " ) . Hojas bond
Combpetencias Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobrelos . o
P seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierray universo. + Libro de actividades
----------------------------------------------------- ] (pag.10)
Capacidades Comprende Y U,S aconocim entos ;obre IosAseres VIVOs, « LecturaActualidady TIC
materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo. :
.................................................................................................................................... ; Implantes neuronales

Describe los 6rganos del sistema nervioso y las funciones
integradas de los sentidos.

Desempenos

Sugerencias didacticas
Para iniciar

- Motiva a los estudiantes con ejemplos de situaciones en las que se evidencie
la velocidad a la que nuestro cuerpo responde a un estimulo (como cuando
quitamos la mano al tocar algo muy caliente). Utiliza la presentacion de inicio.

+ Luego, estimula su anélisis pidiéndoles ejemplos de reacciones similares en
otras especies de seres vivos.

Para desarrollar

+ Explica el tema apoyandote con ejemplos de situaciones cotidianas. Puedes
pedir que ellos también participen y te den ejemplos para anotarlos en la pizarra.

» Refuerza el concepto del sistema nervioso como una red coordinada de
procesos que nos permite relacionarnos con las condiciones del medio a
través de los sentidos.

« Parafacilitar su comprension de los sentidos, proyecta el video Los sentidos
(https://bit.ly/3fHI3GV).

Para cerrar

» Evalla el desempefio de los alumnos pidiéndoles que comenten oralmente
lo que les parecio mas interesante del tema y solicita que acompafien sus
respuestas con ejemplos de sus actividades cotidianas. Finalmente, solicitales
que elaboren un organizador grafico.

«  Otorgales pautas para resolver las actividades de la seccion Aplicamos. Finalmente,
aplica la Lectura Actualidad y TIC Implantes neuronales y organiza un debate en
elaula. Sé respetuoso con las intervenciones de los estudiantes.

o~

&

i ” . ..

a Rubrica de evaluacion

5

) Categoria Logro destacado Logrado En proceso Eninicio
O TS T T ST TSN
2

o M : : : :

S : Comprende el : Comprendeel : Comprende el : Comprendeel : No comprende el

E ¢ concepto delsistema : concepto del : concepto delsistema : concepto delsistema @ concepto del sistema
S ¢ nervioso. : sistema nervioso ¢ nervioso  nerviosodemanera  : Nervioso.

a : : : . : . . :

U : : correctamente. : casicorrectamente,  : limitada.

<(' ......................................................................................................................................................................................

2 ¢ Indica los drganos ¢ Indica con precision : Indica con poca : Indica de manera ¢ Indica de manera muy
= i delsistemanervioso. : los drganos del i precisionlos érganos i imprecisa los érganos  : imprecisa los érganos
v x : . . : . . : q o : o 2

3 : sistema nervioso. : delsistemanervioso. : delsistemanervioso. : delsistema nervioso.
=
w



#Explico el mundo

Los estudiantes comprenderan el aparato locomotor, Materiales
los sistemas y 6rganos involucrados en el movimiento :

decadapartedelcuerpo « Librode actividades

Explica el mundo fisico basandose en conocimientos (pag. 16)
Olepnielsiiclels | sobrelos seres vivos, materia y energia, biodiversidad, - Ficha de tarea Aparato
Tierray universo. : locomotor: huesos,

articulaciones, musculos
Yy movimiento

Propésitos

delasesion « Hojasbond

Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos,

Capacidades : o ) ) :
P materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo.

- Describe la estructura y funcionamiento de los sistemas
Desempenos

Sugerencias didacticas
Para iniciar

- Estimula laimaginacion y capacidad analitica de los estudiantes organizando
una conversacion grupal sobre las preguntas: ¢Como seria el cuerpo de
los seres humanos si no tuvieramos huesos?, ccual es el motivo por el
que los huesos son duros?

Para desarrollar

« Despierta el interés de los alumnos respondiendo por qué un bebé tiene
mas huesos que un adulto. Puedes utilizar imagenes de radiografias o una
presentacion con diapositivas. Sera mas facil que uses un recurso visual.

» Luego, explica el tema relacionando las caracteristicas de cada estructura
descrita con la funcion que cumple, y menciona las consecuencias del mal
funcionamiento o estado de huesos, musculos y articulaciones con ejemplos
practicos. Puedes pedirles ejemplos y anotarlos en la pizarra, para analizar
cada estructura que pueda intervenir.

« Aplicala actividad propuesta en la seccion Motivar jugando vy luego, la ficha
de tarea Aparato locomotor: huesos, articulaciones, musculos y movimiento.

Paracerrar

- Evalla elaprendizaje de los estudiantes pidiéndoles que comenten, oralmente,
sobre laimportancia de los sistemas 6seo y muscular en su vida diaria.

« Solicitales que relacionen estas situaciones con sus respuestas a las preguntas
iniciales. Finalmente, dales las instrucciones para resolver la seccion Aplicamos.

Criterios

i Explica el sistema 6seo y muscular y sus caracteristicas.

B KKK AOOOX KKK KX X KK XXX KK OO K KKK KK KUK KKK XX KKK KKK XX K KK KKK 000K X KK X0 KKK UK KK KUK KKK XX K KX KX KX XX KK XX XXX XX KX XX L L XXX XX R KK XXX XXX XX KK XXX A XXX XX R K XXX X KR XXX XXX KK XXX XXX XXX KK XXX AL 2
i Menciona las consecuencias del mal funcionamiento o estado
: de huesos, musculos y articulaciones con ejemplos practicos.

P oOOOOOOOOOaOOOOOOOOOEOOOOOOOOOOOCOOaOOCOOOOOOOOOaOOaOOaOOOIOOOOSOOOI0000T Foooooooooooa e OO0 OaOOOaOOOOCOOOEOOOOOICCOOaOOSOOTOCOOaOOaOOO0CaT g

¢ Comenta sobre laimportancia del sistema 6seo y muscular.

Lista de cotejo q
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#Explico el mundo

Los sentidos de los seres vivos

Propésitos Los estudiantes reconoceran las semejanzas y diferencias Materiales

delasesion de los sentidos en diversos seres vivos.

« Papeldgrafo, materiales

Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre reciclados
@elpnlesiisniel= los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierray . Libro de actividades
universo. (pag. 20)
: Evalla las implicancias del saber y del quehacer cientifico - Ficha de tarea Los sentidos
Capacidades . : :
y tecnoldgico. : de los seres vivos

Compara las posibilidades de percepcion de distintas
especies de seres vivos.

Desempenos

Sugerencias didacticas

Parainiciar

Prepara un pdster con imagenes de algunos animales que sean familiares
para los estudiantes y solicitales que mencionen los sentidos que destacan
en cada especie.

Confirma o corrige sus respuestas de una manera divertida y respetuosa.

Para desarrollar

Eltema explica las caracteristicas de los seres vivos presentados en el texto,
resaltando su forma de vida y su relacion con las condiciones del ambiente.

Para facilitar la comprension de los estudiantes, estimula su capacidad
analitica haciendo preguntas como ¢los ojos del camaledn le serian Utiles
enuna cueva oscura?

Plantea situaciones en las que se compare la capacidad de percepcion
entre animales y humanos, por ejemplo: {quién ganaria una competencia
reconociendo olores, un perro o un nifo? Aplica la ficha de tarea.

Para cerrar

Promueve la participacion de los alumnos haciendo una ronda de preguntas
sobre eltema.

Luego, pideles que formen grupos y discutan sobre las capacidades de percepcion
de otros seres vivos que serian Utiles para el ser humano. Con sus conclusiones
deberan elaborar una presentacion en un presentador de diapositivas o usando
Genially (https://www.genial.ly/).

Rubrica de evaluacién para comentarios

Categoria Logro destacado Logrado En proceso
¢ Comparala ¢ Compara con exactitud : Compara con poca ¢ Compara de manera
i capacidad de i lacapacidad de i exactitud la capacidad i inexacta la capacidad
i percepcion entre i percepcion entre i de percepcién entre i de percepcién entre

¢ animalesy humanos. : animalesy humanos. i animales y humanos. i animales y humanos.

Discute sobre las Discute de forma : Discute conpoca Discute de manera

i capacidades de i precisa sobre las i precision sobre las ¢ imprecisa sobre

i percepcién de los i capacidades de i capacidades de ¢ las capacidades de
seres vivos que serian percepcion de los seres percepcion de los seres percepcion de los seres
i Utiles parael ser ¢ vivos que serfan Utiles  © vivos que serfan Utiles  : vivos que serfan Utiles

¢ humano. i para el ser humano. i para el ser humano. i para el ser humano.

Eninicio

{ Compara de manera
casi nula la capacidad
i de percepcién entre
i animales y humanos.

Discute de manera
 muy imprecisa sobre

¢ las capacidades de
percepcion de los seres
¢ vivos que serfan Utiles

i para el ser humano.
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#Explico el mundo

Reviso mis recursos

OUBEERN( Sistema nervioso Reacciona a ( Estimulos
locomotor ) a\_
[ |

Estd formado por Estd formado por Mediante los

I I

f ]

- Desarrollan
Encéfalo Médula Receptores L,
espinal

Cerebelo

Musculos

Huesos
Ojos

Articulaciones

i

i
iR
G000

Nariz Olfato

Tacto

Tallo

encefilico

Oido Oido

Lengua Gusto

Sugerencias didacticas

Consulto el mapa

» Solicitaalos estuo”ant(,es que se reurjan en parejasy eva}luen el mapa. Sugiere Dato docente
preguntas como: ¢Esta completo?, ¢clos conceptos estan conectados de
manera correcta?, cqué cambiarias o agregarias para mejorarlo? Luego, La plataforma PerdEduca
pideles que presenten la conclusion de su evaluacion oralmente. te ofrece variados

materiales educativos

Compruebo mi desemperio i
para que puedas motivar

+ Las preguntas permiten que los estudiantes comprueben su comprension alos alumnos. Encontraras
acerca de como el sistema nervioso se encarga de dirigir todas nuestras objetos de aprendizaje,
acciones, los receptores comunican el cuerpo con el exterior y los huesos, simuladores, videos
articulaciones y musculos son los encargados del movimiento. Aplica la ficha ymas. Ingresa al enlace
de refuerzo Los sentidos, el sistema nervioso y el aparato locomotor. https://www.perueduca.pe/.

éQué medalla he logrado?
+ Pideles alos estudiantes que formen grupos y realicen estas actividades:

- Undiagrama de los elementos del sistema nervioso que indique su funcion.
- Unejemplo de los sentidos en humanos, animales y plantas.
- Laexplicacion de como se produce el movimiento al lanzar una pelota.

« Parareforzar los temas tratados en la estacion #Explico el mundo, organiza
una videoconferencia utilizando Google Meet (https://apps.google.com/meet)).

Informacién complementaria

-+ Solicita a los estudiantes que preparen una infografia que resuma los temas
tratados, usando la herramienta Canva (https://www.canva.com/).

- Define en clase, junto con los estudiantes, los criterios que seran evaluados
enlainfografia. Luego, pideles que autoevallen su trabajo.

Q_G/C) Unidad 1
r J
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« Hojas bond, venda para
ojos, botellas de plastico,
cartoén

Propésitos
delasesion

Los estudiantes reconoceran las semejanzas y diferencias
delos sentidos en diversos seres vivos.

Indaga mediante métodos cientificos para construir
Sus conocimientos.

Problematiza situaciones. Disefia estrategias para indagar.

Competencias

. Librode actividades

o= jorlellel0 o5 Generay registra datos. Analiza datos e informacion. Evalta . (pag.22)
y comunica el proceso y los resultados de su indagacion. - Ficha de tarea Relacion
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" entre los sentidos

Desempenos

EDUCACTIVA S. A. C. Prohibido fotocopiar. D. L. 822

Sugerencias didacticas

Parainiciar

Solicita alos estudiantes que compartan anécdotas en las que ellos o alguna
persona cercana hayan experimentado una disminucion en la intensidad
de la percepcion de los sabores de los alimentos.

Puedes utilizar Prezi (https://prezi.com/es/) para elaborar una ruta
de anécdotas.

Para desarrollar

Toma como ejemplo alguna de las anécdotas compartidas e indicales que para
comprender lo que sucede en esos casos es hecesario conocer como funciona
el sentido del gusto. Luego de realizar la explicacion, pideles que analicen la
imagen que relaciona el sentido del olfato con el gusto (pagina 15 del texto
escolar), y pregunta si el grafico es Util para explicar la situacion inicial. Anota
algunas de las respuestas en la pizarra y promueve un debate entre ellos sobre
por qué son correctas o incorrectas.

Explicales como seria no poseer el sentido del oido y cémo muchas personas
con esta condicion han desarrollado estrategias para poder llevar una vida sin
complicaciones. Luego, aplica la ficha de tarea Relacion entre los sentidos.

Para cerrar

Pide a los estudiantes que hagan una ronda de preguntas. Invitalos a realizar las
actividades de la seccion Aplicamos y asesora la ejecucion; escucha y comenta
sus impresiones al completar la experiencia. Anota sus opiniones en la pizarra, en
un papeldgrafo o utiliza la herramienta Google Jamboard (https://bit.ly/3eRV5vS).

Aplica la rdbrica de indagacion de la pagina 93 de la guia docente.

Lista de cotejo

Criterios

Dato docente

Aventuras con el

Dr. Smallz es un juego

de aprendizaje que se
encuentra en Edutopia,
que utiliza la indagacion
como metodo educativo
y disefia experiencias

de aprendizaje utilizando
la gamificacion. Amplia la
informacion leyendo en
https://edut.to/2AEpxeo.

Observacion



#Resuelvo enigmas

""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""

« Hojas A3, cartuling, cinta

Propésitos
delasesion

c : Indaga mediante métodos cientificos para construir : metnca, goma, tijera,
SIEEREE S s conocimientos. cinta scotch, papeldgrafo

Problematiza situaciones. Disefia estrategias para indagar. .
: . . . - . (pags. 22-25)
Oclerlelelzlelss - Genera y registra datos. Analiza datos e informacion. Evalda

y comunica el proceso y los resultados de su indagacion. : + Rdbrica de laboratorio
Veo, veo, squé es?

Dl=singlelsiplerst | Usa un procedimiento cientifico.

« Librode actividades

Sugerencias didacticas
Para iniciar

« Elproceso de experimentacion propicia el trabajo colaborativo y resalta
las actitudes cientificas.

« Mediante la ejecucion de esta practica de laboratorio, los estudiantes
comprobaran la salud y funcionamiento del sentido de la vista.

« Laincorporacion de datos sobre la agudeza visual de otras especies
animales les permitira a los estudiantes comparar y comprender las ventajas
y limitaciones del ser humano.

Para desarrollar
« Precisa que cada grupo debe imprimir tres test de agudeza visual diferentes.

« Explica alos estudiantes la forma correcta de usar la cinta métrica. Explicales
que es importante realizar las mediciones tres veces, como minimo, para
obtener datos confiables.

« Pregunta alos estudiantes: é&codmo se darian cuenta de que han ejecutado
mal la practica?, y asesoralos sobre la forma de mejorar esa situacion.

Paracerrar

« Finalmente, pideles que busquen informacion acerca de otras formas enlas
que se pueda comprobar la agudeza visual, y aplica la rdbrica de laboratorio.

L ., AD (Logro AR B (Enproceso)2a3 C(Eninicio)Oa1 q
Criterios de evaluacién : destacado) 4 : 3o04puntospor . O
: : puntos por criterio :  puntos por criterio

puntos por criterio criterio
i Ejecutar pautasy desarrollar
: eltrabajo de laboratorio.
i Registrar y documentar
: eltrabajo realizado.
¢ Interpretar resultados
: yextraer conclusiones.
¢ Evidenciar la comprension
: del método cientifico.

EDUCACTIVA S. A. C. Prohibido fotocopiar. D. L. 822
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Reviso mis recursos

#Resuelvo enigmas

( Los cinco sentidos del ser humano )

| |

: [ ----
Dete:é;a_n ________ :[ Gusto ] [ Olfato )I[ Tacto ] [ Vista ] [ Oido ]

[ Sustancias
quimicas

Sabores ] Olores ]

Texturas ] Loz, coloresj

Sonidos ]

N\

—
—[ Solidas y liquidas ]
\-[ Gaseosas J

Sugerencias didacticas

Consulto el mapa

-+ Solicita a los estudiantes que se redinan en grupos y elaboren una oracion
con cada uno de los conceptos incluidos en el mapa. Pideles presentar
sus propuestas en un papeldgrafo.

Compruebo mi desempeiio

« Lasactividades permiten que los estudiantes incrementen su conocimiento
comparando la forma en que las especies usan sus sentidos en diversas
situaciones. Aplica la ficha de refuerzo Los cinco sentidos del ser humano.

« Laexposicion sugerida sera Util para que comprendan la relacion entre
comunicacién y sobrevivencia.

éQué medalla he logrado?
+ Pideles a los estudiantes que respondan oralmente a las siguientes preguntas:

- (Cuéleselérgano receptory sentido que te permite disfrutar
del perfume de las flores?
- Por cada sentido en el ser humano, menciona un animal que lo supere.
- ¢Pudiste medir tu agudeza visual con la practica de laboratorio realizada?
« Paracomplementar la estacion #Resuelvo enigmas, pasa una tarde divertida

con los estudiantes haciendo otro experimento por videoconferencia. Prueba
laherramienta Slido (https://www.slido.com)).

2
4

Actividad .
cooperativa

J

proyecta el video Los cinco sentidos (https://bit.ly/3bltiw2).

Solicita a los estudiantes que formen grupos y estimula su creatividad
pidiéndoles que elaboren una cancion sobre los sentidos. Sugiéreles

que se inspiren en la cancion del video proyectado. Finalmente, evallda

la coherencia y conexion de su propuesta con lo trabajado en clase.
Alfinalizar, cuenta las estrellas que ganaste como maestro Senpai (pag. 95)

EDUCACTIVA S. A. C. Prohibido fotocopiar. D. L. 822

« Parareforzar la comprension del tema de los sentidos en el cuerpo humano,

Dato docente

Streamlabs es una
aplicacion para Windows
que permite realizar
transmisiones en vivo de
video (streaming) por
servicios como YouTube
o Facebook. Puedes hacer
tus propias transmisiones:
webinars, demostraciones
en vivo o blogs. Ingresa a
https://streamlabs.com
para ver el tutorial.



Cuidado de los huesos y sistema locomotor

Propésitos Comprender laimportancia del cuidado de los huesos
delasesion y el aparato locomotor. '

- Platano, fresas, leche,
vainilla, licuadora,

Disefia y construye soluciones tecnoldgicas para resolver ;
cartulina

problemas de su entorno.

Determina una alternativa de solucion tecnoldgica. Disefa
la alternativa. Implementa y valida la alternativa de solucion.
Evallay comunica el funcionamiento y los impactos de su
alternativa de solucion tecnoldgica.

Disefia formas, procedimientos o aparatos para el cuidado
del aparato locomotor.

Competencias

« Librode actividades
(pags. 26-27)

Capacidades

Desempenos

Sugerencias didacticas
Parainiciar

« Promueve el trabajo cooperativo y propicia el didlogo. Pregunta lo siguiente: éTus
padres o abuelos te recomiendan consumir algun alimento para crecery tener
los huesos fuertes?, ccudles son estos alimentos? Escucha sus respuestas.

Para desarrollar

« Explica el motivo por el que los alimentos mencionados son 0 No una alternativa
para el cuidado de los huesos. Recalca en todo momento laimportancia de la
nutricion para prevenir enfermedades y lesiones.

« Compara el cuerpo humano con un auto y menciona que ambos requieren el
combustible adecuado para funcionar de forma éptima.

- Enlaseccion Busqueda de poderes (texto escolar), solicitales que comparen
los alimentos que mencionaron al principio de la clase con las recetas que
encontraron en bunis.org. LQué alimentos se usan en estas recetas? Cuando
tengan su plan listo, explicales los detalles de la preparacion de su producto.

Para cerrar

« Absuelve las dudas y estructuren juntos un cronograma para la ejecucion
de la seccion Compartimos nuestra experiencia. Al término, aplica la rdbrica.

' AD (Logro A (Logro esperado) B(Enproceso) L q
Criterios de evaluacién destacado) 4 : 3o4puntospor : 2a3puntospor SENIEOE]
. puntos por criterio - criterio criterio
Determinar propuestas de
solucion al problema planteado.

Disefiar un flujo de trabajo.

Fr0000000000aa00a0B0OaCOaOTOaOaOCOOTOCOCOCI00 P OOOOOOOOOOOaOaOOOOOIOOOOBOOIO0I R OOOOOOOBOOBOEOOOOCOXOBCOOIO0I OO0 B oooOOaOOaO00aOnaaaOOaaOaaOOaa0aa0000od g

¢ Asumir las responsabilidades
i asignadas.

Participar en el proyecto.

¢ Evaluary comunicar el proceso,
¢ resultados e impacto del
¢ proyecto.

EDUCACTIVA S. A. C. Prohibido fotocopiar. D. L. 822
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3 | | _ jgande
Propésitos Los estudiantes comprobaran su aprendizaje.

Sialolargo de la unidad has
Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre empleado la sugerencia

) los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierray de gamificacion del inicio,
Competencias | niverso.

se habran reforzado las
habilidades sociales
de trabajo en equipoy
Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos, cooperacion, y se habra
materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo. estimulado la competitividad.
Esta dinamica logra que los
estudiantes reconozcan que
Comunicacion: recuérdales que aprendieron el sistema nervioso y el
Conexidén con ainterpretar y resumir informacion. aparato locomotor actdan
de manera conjunta en cada
actividad que realizan. La
presentacion de situaciones
mediante imagenes permite
Para cerrar que puedan identificarse,

estimula su razonamiento
« Completo mimapa de laaventura. Para evaluar el mapa debes tomar en cuenta y facilita la comprension

que no falten los conceptos principales de cada minimision y la creatividad de la de procesos complejos.
propuesta.

Gestiona su aprendizaje de manera autonoma.
Capacidades

Desempeiios Evallay comprueba su aprendizaje.

otras areas Personal social: comenta que ahora conocen
la gastronomia de diferentes paises.

Demuestro mi desempenio. El panel debe incluir los pasos 1,2y 3en cadatema
tratado. La elaboracion de lalista y la presentacion de consejos a sus compafieros
permiten que el estudiante evalle su proceso de aprendizaje, lo que le ayudara
aoptimizarlo. Ahora, aplica la evaluacion de unidad.

Reflexiona sobre tu aprendizaje. Para mejorar la reflexion de tus estudiantes,
sugiéreles que formen grupos e intercambien opiniones sobre las respuestas
a las preguntas de esta seccion, antes de contestarlas individualmente.

El final de la aventura. Para asociar el valor obtenido con los enfoques
transversales, invita a los estudiantes a reflexionar sobre laimportancia del respeto
para convivir en una sociedad armoniosa con otras personas y el medio ambiente.

Jugamos para aprender. Classcraft es un juego educacional en linea y gratuito,
en el que profesores y alumnos juegan juntos durante la clase. iCierra la unidad
jugando! Ingresa a https://bit.ly/2Y7Ji7hy diviértanse.

Formacion docente
Para que puedas profundizar sobre los temas tratados, lee la siguiente informacion:

La estructura de los rganos de Los sentidos en los animales
los sentidos (https://bitly/2yJXgtA) (https://bit.ly/36a2EuX)

La influencia de la dieta en la salud Los sentidos en las plantas
6sea (https://bit.ly/3fTVAVE) (https://bitly/2Zclcvw)

Para evaluar tu propio desempefio responde estas preguntas:
« JlLogré estimular el interés de los estudiantes a lo largo de la unidad?

« ¢lasestrategias de comunicacion que utilicé lograron que los estudiantes
comprendan los temas de esta unidad?

EDUCACTIVA S. A. C. Prohibido fotocopiar. D. L. 822
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